


Календарно-тематическое планирование работы в старшей группе «Светлячок» на 2025-26 учебный год.

Тема недели Задачи периода Программное содержание, реализуемое в ходе образовательной
деятельности

Работа с родителями

Сентябрь
1 неделя
«Красота осени»

Развивать у детей
познавательную
мотивацию,
интерес к школе, книгам.
Формировать дружеские,
доброжелательные
отношения между
детьми. Продолжать
знакомить с детским садом
как ближайшим
социальным окружением
ребёнка. Формировать
обобщённые
представления об осени
как времени года,
приспособленности
растений и животных к
изменениям в природе,
явлениях природы.
Формировать первичные
представления об
экосистемах, природных
зонах. Расширять

Ознакомление с окружающим миром
Показать детям общественную значимость детского сада.
Формировать понятия о том, что сотрудников детского сада надо
благодарить за их заботу, уважать их труд, бережно к нему
относиться. (конспект)
ФЭМП
Уточнение знаний детей в области математики средствами
дидактических игр. (конспект)
Развитие речи 1
Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь
старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по
развитию речи. (Гербова, № 1, стр 30)
Развитие речи 2
Вспомнить с детьми названия русских народных сказок, познакомить
с новым произведением. (Гербова, № 2, стр 32)
Рисование 1
Продолжать развивать образное мышление и восприятие, учить
отражать в рисунке впечатления, полученные летом. Закрепить
умение рисовать различные деревья, кусты и цветы. Закреплять
умение располагать изображение на полосе внизу листа. Учить

Оформление родительского
уголка по теме «День
знаний». Знакомство с
семьями воспитанников,
анкетирование.
Информирование
родителей о ходе
образовательного процесса:
дни открытых дверей,
индивидуальное
консультирование.
Родительское собрание,
знакомство с
оздоровительными
мероприятиями в ДОУ.
Рекомендации по
домашнему чтению.
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представления о неживой
природе.

оценивать свои рисунки и рисунки других. (Комарова, № 2, стр 30)
Рисование 2
Познакомить детей с акварельными красками, их особенностями.
Учить способам работы с акварелью (смачивать краски перед
рисованием, разводить краску водой для получения разных оттенков
цвета и т.д.). (Комарова, № 4, стр 31)
Лепка
Закрепить умение передавать в лепке форму различных овощей.
Учить сопоставлять форму овощей с геометрическими формами,
находить сходства и различия. Учить передавать в лепке характерные
особенности каждого овоща, используя приёмы раскатывания,
сглаживания и оттягивания, развивать мелкую моторику. (Комарова,
№ 6, стр 32)
Музыка
Познакомить детей с понятием «знания», дать представления о том,
что на музыкальных занятиях они тоже получают знания о музыке,
композиторах, учатся петь, танцевать. Воспитывать интерес к
получению знаний, развивать желание участвовать в беседе.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в беге врассыпную,
в сохранении устойчивого равновесия, в прыжках с продвижением
вперёд и перебрасывании мяча. (Пензулаева, № 1-2, стр 15)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в построении в колонны, повторить упражнения в
равновесии и прыжках. (Пензулаева, № 3, стр 17)



Сентябрь, 2 неделя
«Осень в лесу»

Расширять знания детей об
осени, растениях и
животных леса в осенний
период, ягодах. Закреплять
представления о том, как
похолодание и сокращение
продолжительности дня
изменяют жизнь растений,
животных и человека.
Знакомить детей с тем, как
некоторые животные
готовятся к зиме (лягушки,
ящерицы, черепахи, ежи,
медведи впадают в спячку,
зайцы линяют, некоторые
птицы (гуси, утки,
журавли) улетают в тёплые
края). Продолжать
знакомить с
сельскохозяйственными
профессиями. Закреплять
знания о правилах
безопасного поведения в
природе.

Ознакомление с природой
Расширять представления о разнообразии растительного мира,
рассказать о видовом разнообразии лесов: лиственный, хвойный,
смешанный. Учить называть отличительные особенности деревьев и
кустарников. (Соломенникова, № 4, стр 42)
ФЭМП
Закреплять навыки счёта в пределах 5, умение образовывать число 5
на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними
числами 4 и 5. Совершенствовать умение различать и называть
плоские и объёмные геометрические фигуры (круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник; шар, куб, цилиндр). Уточнить
представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер,
ночь. (Помораева, Позина № 1, стр 13)
Развитие речи 1
Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать
сказку, придерживаясь плана. (Гербова, № 3, стр 33)
Развитие речи 2
Звуковая культура речи: дифференциация звуков з-с. Упражнять
детей в отчётливом произношении звуков з-с и их дифференциации;
познакомить со скороговоркой. (Гербова, № 4, стр 34)
Рисование 1
Учить детей создавать сказочный образ, рисовать развесистые
деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев;
изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать
красками (хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску
другого цвета, промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой

Оформление буклетов и
информационных листов
для родителей по теме
недели. Информирование
родителей о ходе
образовательного процесса,
рекомендации по
домашнему чтению.
Рекомендации родителям
по подбору музыкальных
произведений для
прослушивания с детьми.
Привлечение к совместным
наблюдениям за сезонными
изменениями. Фотоотчёт
или презентация «Как наша
семья отдыхает в лесу».
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краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции.
Учить красиво располагать изображения на листе. (Комарова, № 8,
стр 34)
Рисование 2
Учить отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать
разнообразные деревья, по-разному изображать деревья, траву,
листья. Закреплять приёмы работы кистью и красками. Развивать
активность, творчество. Продолжать формировать умение радоваться
красивым рисункам (Комарова, № 12, стр 36)
Аппликация
Развивать образные представления детей. Закреплять умение
вырезать предметы и их части круглой и овальной формы (грибы).
Упражнять в закруглении углов у прямоугольника и треугольника,
учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять
несложную композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги
мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около
грибов. (Комарова, № 3, стр 30)
Музыка
Формировать умение определять жанр и характер музыкального
произведения, различать средства музыкальной выразительности.
Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах
квинты. Учить бегать высоко поднимая ноги и свободно
ориентироваться в пространстве.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в ходьбе на
носках; развивать координацию движений в прыжках в высоту и



ловкость в бросках мяча вверх. (Пензулаева, № 4-5, стр 19)
Физическая культура на воздухе
Повторить ходьбу между предметами, врассыпную, с остановкой по
сигналу воспитателя, упражнять в прыжках. Развивать ловкость в
беге; разучить игровые упражнения с мячом. (Пензулаева, № 6, стр
20)

Сентябрь, 3 неделя
«Грибы»

Продолжать знакомить
детей с грибами.
Расширять знания о
ядовитых и съедобных
грибах. Продолжить
знакомство с лесной
экосистемой. Формировать
бережное отношение к
природе, основы
безопасного поведения в
лесу.

Ознакомление с природой
Расширять представления об объектах экологической тропы, о
сезонных изменениях в природе. Формировать эстетическое
отношение к природе, систематизировать знания о пользе растений
для человека и животных. (Соломенникова, № 2, стр 38)
ФЭМП
Упражнять в счёте и отсчитывании предметов в пределах 5 с
помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). Закреплять
умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины
(длина и ширина), результат сравнения обозначать
соответствующими выражениями (например: «Красная ленточка
длиннее и шире зелёной ленточки, а зелёная ленточка короче и уже
красной ленточки»). Совершенствовать умение двигаться в заданном
направлении и определять его словами: вперёд, назад, направо,
налево. (Помораева, Позина № 2, стр 15)
Развитие речи 1
Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план.
Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.
Воспитывать любовь к природе во всех её проявлениях. (Гербова, №
5, стр 35)

Информирование
родителей о возрастных
особенностях детей.
Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за природой, пополнение
медиатеки группы
познавательным
передачами о грибах.
Совместное с родителями
создание программ
оздоровления и развития
детей. Привлечение
родителей к совместной
подготовке к
тематическому празднику
«Осень в гости к нам
пришла».
Рекомендации родителям
пособий для домашнего
чтения с детьми.
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Развитие речи 2
Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение
И.Белоусова «Осень» (Гербова, № 6, стр 37)
Рисование 1
Учить задумывать содержание своего рисунка, вспоминать
необходимые способы изображения. Воспитывать стремление
доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество.
Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки
товарищей. (Комарова, № 11, стр 36)
Рисование 2
Учить составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину,
использовать приёмы примакивания, рисования концом кисти
(точки); рисовать красками.
Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство
композиции. (Комарова, № 7, стр 33)
Лепка
Развивать восприятие, умение замечать отличия от основной
эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы и их части
округлой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением
всей кисти и пальцев (грибы). Учить передавать некоторые
характерные признаки грибов: загнутые края шляпок, утолщающиеся
ножки и т.д. (Комарова, № 1, стр 29)
Музыка
Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного
к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии



с музыкальными фразами. Познакомить с русским хороводом,
продолжать развивать навыки инсценирования песен.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном
беге продолжительностью до 1 мин., в ползании по гимнастической
скамейке с опорой на колени и ладони; в подбрасывании мяча вверх.
Развивать ловкость и равновесие. (Пензулаева, № 7-8, стр 21)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег, продолжительностью до 1 мин., упражнение в
прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.
(Пензулаева, № 9, стр 24)

Сентябрь, 4 неделя
«Осень в
творчестве поэтов
и художников»

Познакомить с образами
осени в творчестве поэтов
и художников. Развивать
эстетические чувства,
эмоции, эстетический вкус,
эстетическое восприятие
произведений искусства и
литературы, формировать
умение выделять их
выразительные средства.
Формировать у детей
бережное отношение к
произведениям искусства.

Ознакомление с окружающим миром
Развивать умение вычленять общественную значимость труда
художника, его необходимость, показать, что продукты труда
отражают личностные качества и интересы. (Дыбина, № 14, стр 43)
ФЭМП
Совершенствовать навыки счёта в пределах 5, учить понимать
независимость результата счёта от качественных признаков
предметов (цвета, формы и величины). Упражнять в сравнении пяти
предметов по длине, учить раскладывать их в убывающем и
возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами:
самый длинный, короче, ещё короче, самый короткий (и наоборот).
Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра.
(Помораева, Позина № 3, стр 17)
Развитие речи 1

Составление маршрутов
выходного дня.
Привлечение родителей к
экскурсиям в
художественный музей
города.
Совместное с родителями и
специалистами детского
сада создание
индивидуальных программ
оздоровления детей и
поддержка семьи в их
реализации.
Выставка совместного
творчества «Краски осени».
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Совершенствовать умение детей составлять повествовательные
рассказы по картине, придерживаясь плана. (Гербова, № 7, стр 38)
Развитие речи 2
Познакомить детей с новыми произведениями Н.Носова. (Гербова, №
8, стр 40)
Рисование 1
Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. Учить передавать
характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев,
их цвет. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять
в способах работы с ними. (Комарова, № 5, стр 32)
Рисование 2
Учить образно отражать в рисунках впечатления от окружающей
жизни, пользоваться приобретенными приёмами для передачи
явления в рисунке. Закреплять умение строить композицию рисунка.
Упражнять в рисовании простым графитным и цветными
карандашами. (Комарова, № 9, стр 34)
Аппликация
Продолжить отрабатывать умение вырезывать предметы круглой и
овальной формы из квадрата и прямоугольника. Продолжить
знакомство с натюрмортом, развивать координацию обеих рук,
закреплять умение аккуратно наклеивать изображения. (Комарова, №
10, стр 35)
Музыка
Учить интонировать мелодию в заданном диапазоне. Вырабатывать
напевное звучание, закреплять у детей умение воспринимать и
передавать грустный, лирический характер песни. Развивать



музыкальный слух детей (тембровый, мелодический, звуковысотный,
динамический), чувство ритма.
Физическая культура в помещении
Разучить ходьбу и бег с изменением темпа движения по сигналу
воспитателя; разучить пролезание в обруч боком, не задевая за его
край; повторить упражнения в равновесии и прыжках. (Пензулаева,
№ 10-11, стр 24)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в беге на длинную дистанцию, в прыжках повторить
задания с мячом, развивая ловкость и глазомер. (Пензулаева, № 12,
стр 26)

Октябрь, 1 неделя
«На зарядку
становись»

Расширять представления
об особенностях
функционирования и
целостности человеческого
организма. Акцентировать
внимание детей
на особенностях их
организма и здоровья.
Расширять представления о
составляющих
здорового образа жизни
(правильное питание,
движение, сон и солнце,
воздух и вода — наши
лучшие друзья) и
факторах, разрушающих

Ознакомление с окружающим миром
Расширять представления детей о разнообразии мира растений.
Учить узнавать и правильно называть овощи, фрукты, ягоды.
Формировать представления о пользе овощей и фруктов, о
разнообразии различных блюд из них. Расширять представления о
способах ухода за растениями. (Соломенникова, № 1, стр 36)
ФЭМП
Учить составлять множество из разных элементов, выделять его
части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость
между целым множеством и его частями. Закреплять представления о
знакомых плоских геометрических фигурах (круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по
качественным признакам (цвет, форма, величина). Совершенствовать
умение определять пространственное направление относительно
себя: вперёд, назад, слева, справа, вверху, внизу. (Помораева, Позина

Беседы с родителями о том,
как образ жизни семьи
влияет на здоровье ребёнка.
Разъяснение важности
посещения детьми кружков
и секций, ориентированных
на оздоровление
дошкольников.
Информирование
родителей о возрастных
особенностях детей.
Рекомендации пособий для
домашних занятий с
детьми.
Информирование
родителей об
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здоровье.
Формировать
представления о
зависимости здоровья
человека от правильного
питания, умения
определять качество
продуктов, основываясь на
сенсорных ощущениях.
Расширять представления о
роли гигиены и режима дня
для здоровья человека.

№ 1, стр 18)
Развитие речи 1
Активизировать в речи детей существительные и прилагательные;
познакомить с произведением перевёртышем. (Гербова, № 1, стр 40)
Развитие речи 2
Рассказать детям о некоторых правилах поведения, о необходимости
соблюдать их; активизировать в речи дошкольников
соответствующие слова и обороты речи. (Гербова, № 2, стр 41)
Рисование 1
Продолжать формировать у детей образные представления и
воображение. Развивать умение создавать сюжетные композиции,
определённые содержанием подвижной игры. Упражнять в
разнообразных приёмах рисования, в использовании различных
материалов. (Комарова, № 24, стр 45)
Рисование 2
Учить передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать
воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку,
эстетическое отношение к созданному образу сказки. (Комарова, №
33, стр 51)
Лепка
Развивать эстетическое восприятие, вызвать положительное
эмоциональное отношение к народным игрушкам, закреплять навыки
лепки. (Комарова, № 13, стр 37)
Музыка

оздоровительных
мероприятиях в детском
саду. Консультирование по
вопросам оздоровления и
профилактики различных
нарушений.
Ориентирование родителей
на совместное с ребёнком
чтение литературы,
посвященной сохранению и
укреплению здоровья,
просмотр соответствующих
художественных и
мультипликационных
фильмов.
Совместное проведение
«Дня здоровья».



Совершенствовать навыки и умения детей. Учить играть
индивидуально и в ансамбле, предложить назвать музыкальные
инструменты, которые помогли бы передать характер пьесы.
Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по
отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение,
музыкальная фраза).
Физическая культура в помещении
Упражнять в беге до 1 минуты; в ходьбе приставным шагом по
гимнастической скамейке; в прыжках и перебрасывании мяча.
(Пензулаева, № 13-14, стр 28)
Физическая культура на воздухе
Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с
ведением мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола),
упражнять в прыжках. (Пензулаева, № 15, стр 29)

Октябрь, 2 неделя
«Все профессии
важны»

Формировать
представления о различных
профессиях взрослых,
способствовать ранней
профориентации.
Воспитывать уважение к
людям знакомых
профессий. Побуждать
оказывать помощь
взрослым, воспитывать
бережное отношение к
результатам их труда.
Знакомить детей с
наиболее экономными

Ознакомление с окружающим миром
Познакомить с деловыми и личностными качествами кастелянши,
развивать доброжелательное отношение к ней. Побуждать детей
выделять особенности предметов, совершенствовать умение
описывать предметы по их признакам. Закрепить представления о
том, что предметы имеют разное назначение. (Дыбина, № 10, стр 35)
ФЭМП
Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5
и 6. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов
по длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке,
результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче,
еще короче… самый короткий (и наоборот). Закреплять

Помощь родителям в
осознании негативных
последствий
деструктивного поведения
и общения в семье,
исключающего родных для
ребёнка людей из контекста
развития. Направление
внимания родителей на
развитие у детей
способности видеть,
осознавать и избегать
опасности. Знакомство
родителей с достижениями
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приёмами работы.
Воспитывать культуру
трудовой деятельности,
бережное отношение к
материалам и
инструментам.

представления о знакомых объёмных геометрических фигурах и
умение раскладывать их на группы по качественным признакам
(форма, величина). (Помораева, Позина № 2, стр 19)
Развитие речи 1
Помочь детям составить план описания куклы; научить
дошкольников, составляя рассказы быть самостоятельными,
руководствоваться планом. (Гербова, № 3, стр 43)
Развитие речи 2
Звуковая культура речи: дифференциация звуков с-ц. Закрепить
правильное произношение звуков с-ц, учить детей дифференцировать
звуки: различать в словах, выделять слова с заданным из фразовой
речи, называть слова с заданным звуком из фразовой речи, называть
слова со звуками с и ц, развивать умение слышать в рифмовке
выделяемое слово; упражнять в произнесении слов с различной
громкостью и в разном темпе. Познакомить детей с новой загадкой.
(Гербова, № 4, стр 44)
Рисование 1
Закреплять образные представления о дарах осени. Продолжать
формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их
форму, цвет, характерные особенности. Учить создавать
дидактическую игру. Развивать стремление создавать предметы для
игр. (Комарова, № 25, стр 45)
Рисование 2
Учить создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его
форму, строение, части. Закреплять умение рисовать разными
знакомыми материалами, выбирая их по-своему желанию,
формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их;

и трудностями
общественного воспитания
в детском саду.
Ознакомление родителей со
значением матери, отца, а
также дедушек и бабушек,
воспитателей, детей
(сверстников, младших и
старших детей) в развитии
взаимодействия ребёнка с
социумом, понимания
социальных норм
поведения.
Привлечение к открытому
дню «Моя профессия».



стремление дополнять изображения. (Комарова, № 29, стр 48)
Аппликация
Продолжать отрабатывать приёмы вырезывания предметов круглой и
овальной формы. Учить делать ножницами на глаз небольшие
выемки для передачи характерных особенностей предметов.
Формировать навыки коллективной работы. (Комарова, № 15, стр 38)
Музыка
Продолжать знакомиться с творчеством великих композиторов.
Учить отмечать в движении сильную долю такта, менять движение в
соответствии с формой музыкального произведения. Формировать
умение выполнять простейшие перестроения, самостоятельно
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу. Учить
слышать и передавать в движении ярко выраженные ритмические
акценты.
Физическая культура в помещении
Разучить поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне
по одному; повторить бег с препятствиями; упражнять в прыжках с
высоты; развивать координацию движений при перебрасывании
мяча. (Пензулаева, № 16-17, стр 30)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом;
повторить игровые упражнения с бегом и прыжками. (Пензулаева, №
18, стр 32)

Октябрь, 3 неделя
«Россия —

Расширять представления
детей о родной стране, о

Ознакомление с окружающим миром
Формировать представления о том, что наша огромная

Оформление совместно с
родителями стенда «Моя
страна в фотообъективе».
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многонациональная
страна»

государственных
Праздниках. Формировать
представления о том, что
Российская Федерация
(Россия) — огромная
многонациональная страна.
Рассказывать детям о
том, что Москва —
главный город, столица
нашей Родины.
Познакомить
с флагом и гербом России,
мелодией гимна.

многонациональная страна называется Российская Федерация, в ней
много городов и сёл. Расширять знания детей о людях разных
национальностей. (Дыбина, № 16, стр 46)
ФЭМП
Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе
сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7.
Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по
ширине и раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке,
результаты сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, еще
уже… самый узкий (и наоборот). Продолжать учить определять
местоположение окружающих людей и предметов относительно себя
и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа. (Помораева,
Позина № 3, стр 21)
Развитие речи 1
Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить
самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь
плана. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе,
заботу о ближних, культура общения. (Гербова, № 5, стр 46)
Развитие речи 2
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным.
Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да
масляный» (обработка И. Карнауховой), помочь понять её смысл.
(Гербова, № 6, стр 47)
Рисование 1
Учить детей рисовать фигуру человека, передавать форму платья,
форму и расположение частей, соотношение их по величине более
точно, чем в предыдущих группах. Продолжать учить рисовать

Информирование
родителей о пользе
прогулок и экскурсий для
получения разнообразных
впечатлений. Совместная
разработка маршрутов
выходного дня.
Рекомендации родителям
пособий для домашних
занятий.
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крупно, но весь лист. Закреплять приёмы рисования и закрашивания
рисунков карандашами. Развивать умение оценивать свои рисунки и
рисунки других детей, сопоставляя полученные результаты с
изображённым предметом, отмечая интересные решения. (Комарова,
№ 21, стр 43)
Рисование 2
Развивать эстетическое восприятие, образные представления и
воображение детей. Познакомить с деревянной резной богородской
игрушкой. Учить выделять выразительные средства этого вида
народных игрушек; выбирать материал для рисования по своему
желанию. Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству,
развивать фантазию. (Комарова, № 16, стр 39)
Лепка
Продолжать учить детей лепить фигуру по народным (дымковским)
мотивам, использовать приёмы раскатывания столбика и разрезания
стекой с двух концов (ноги). Развивать эстетическое восприятие.
(Комарова, № 19, стр 41)
Музыка
Познакомить детей с гимном России. Развивать интерес к
классической музыке, формировать представления о жанрах музыки.
Продолжать развивать эмоциональную отзывчивость на песни.
Побуждать придумывать мелодии к колыбельным песням. Учить
исполнять колыбельную на металлофоне, побуждать детей
самостоятельно использовать песни в игровой деятельности.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать
координацию движений и глазомер при метании в цель; упражнять в



равновесии. (Пензулаева, № 19-20, стр 33)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия,
непрерывном беге продолжительностью до 1 минуты; познакомить с
игрой в бадминтон; повторить игровые упражнения с прыжками.
(Пензулаева, № 21, стр 35)

Октябрь,4 неделя
«Москва —
столица России»

Продолжить знакомить
детей с Москвой- столицей
России. Расширять
представления о работе
президента. Воспитывать
гордость за свою страну,
развивать интерес к
истории родины.

Ознакомление с природой
Дать детям представления об осенних приготовлениях человека к
зиме, о сельскохозяйственных работах осенью. (конспект)
ФЭМП
Продолжать учить считать в пределах 6 и знакомить с порядковым
значением числа 6, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?»,
«Который по счёту?», «На котором месте?». Продолжать развивать
умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их
в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения
обозначать словами: самый высокий, ниже, ещё ниже… самый
низкий (и наоборот). Расширять представления о деятельности
взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей
суток. (Помораева, Позина № 4, стр 22)
Развитие речи 1
Продолжать упражнять детей в умении быть вежливыми. Помочь
запомнить стихотворение Р. Сефа «Совет», учить выразительно
читать его. (Гербова, № 7, стр 48)
Развитие речи 2
Литературный калейдоскоп. Выяснить у детей, какие литературные

Презентация для родителей
«Права детей»,
информационные листы по
теме недели.
Информирование
родителей о ходе
образовательного процесса
и достижениях каждого
ребёнка.
Консультирование
родителей о правильном
питании дошкольников,
оформление стенда «Овощи
и фрукты – полезные
продукты», изготовление и
распространение книги
рецептов детских блюд.
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произведения они помнят. (Гербова, № 8, стр 49)
Рисование 1
Учить изображать отдельные виды транспорта: передавать форму
основных частей, деталей, их величину и расположение; красиво
размещать изображениена листе, рисовать крупно; закрашивать
рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения
оттенков цвета. Закреплять умение рисовать карандашами. Развивать
умение оценивать рисунки. (Комарова, № 27, стр 47)
Рисование 2
Развивать умение задумывать содержание своего рисунка и доводить
замысел до конца. Продолжать учить рисовать акварелью. Развивать
творчество, образные представления. Продолжать формировать
умения рассматривать свои работы, выделять интересные по замыслу
изображения, оценивать работы. (Комарова, № 37, стр 55)
Аппликация
Учить детей создавать изображения игрушки из частей, правильно
передавая форму и относительную величину. Закреплять умение
вырезать части круглой и овальной формы. Развивать чувство
композиции. (Комарова, № 18, стр 40)
Музыка
Учить узнавать гимн России, закреплять умение самостоятельно
ориентироваться в пространстве, формировать плясовые движения во
время разучивания различных хороводов.
Физическая культура в помещении
Учить в ходьбе парами; повторить лазание в обруч; упражнять в



равновесии и прыжках. (Пензулаева, № 22-23, стр 35)
Физическая культура на воздухе
Развивать выносливость в беге продолжительностью до 1,5 минуты,
разучить игру «Посадка картофеля», упражнять в прыжках, развивать
внимание в игре «Затейники». (Пензулаева, № 24, стр 37)

Ноябрь, 1 неделя
«Народные
промыслы России»

Продолжать знакомить
детей с изделиями
народных промыслов,
закреплять и углублять
знания о дымковской и
филимоновской игрушках
и их росписи. Продолжать
знакомить детей с
особенностями
декоративной лепки.
Формировать интерес и
эстетическое отношение к
предметам народного
декоративно-прикладного
искусства. Расширять
знания о традициях народа.

Ознакомление с природой
Формировать представления о чередовании времён года, закреплять
знания о сезонных изменениях в природе. Знакомить с традиционным
народным календарём, приобщать к русскому народному творчеству.
Развивать познавательную активность. (Соломенникова, № 5, стр 45)
ФЭМП
Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7
и 8.
Упражнять в счёте и отсчёте предметов в пределах 7 по образцу и на
слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и
обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево. (Помораева,
Позина № 1, стр 24)
Развитие речи 1
Продолжить знакомить со стихами об осени. Приобщать детей к
поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении
сложноподчинённых предложений. (Гербова, № 1, стр 50)
Развитие речи 2
Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы матрицы
самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ.

Беседы с родителями о
развитии игровой
деятельности детей,
обеспечивающей успешную
социализацию, усвоение
гендерного поведения.
Привлечение родителей к
составлению соглашения о
сотрудничестве, программы
и плана взаимодействия
семьи и детского сада в
воспитании детей.
Сопровождение и
поддержка семьи в
реализации воспитательных
воздействий.
Привлечение родителей к
пополнению музея
народного творчества в
детском саду.
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(Гербова, № 2, стр 51)
Рисование 1
Развивать эстетическое восприятие, образные представления, чувство
цвета и композиции. Закреплять знания детей о дымковских
игрушках, о дымковской росписи. Закреплять эмоционально
положительное отношение к народному декоративному искусству.
Развивать чувство прекрасного. Продолжать развивать навыки
коллективной работы. (Комарова, № 20, стр 42)
Рисование 2
Познакомить детей с городетской росписью. Учить выделять её
яркий, нарядный колорит (розовые, голубые, сиреневые цветы),
композицию узора (в середине большой красивый цветок-розан, с
боков - его бутоны и листья). Мазки, точки, черточки - оживки
(чёрные ли белые). Учить рисовать эти элементы кистью. Развивать
эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного.
Вызывать желание создавать красивый узор. (Комарова, № 22, стр 43)
Лепка
Учить детей создавать изображение по мотивам дымковских
игрушек, лепить фигуру из целого куска глины, передавая форму
отдельных частей приёмом вытягивания. Вызвать уважение к
народному декоративному творчеству. (Комарова, № 30, стр 49)
Музыка
Закреплять умение выслушивать произведение, различать его
характерные особенности, сопоставлять с изображениями и
иллюстрациями. Развивать и обогащать словарь образными
выражениями. Продолжать развивать творческие способности при



передаче образа.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; упражнять в
равновесии, развивая координацию движений; перебрасывании мячей
в шеренгах. (Пензулаева, № 25-26, стр 39)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег, игровые упражнения с мячом, упражнять в
равновесии и прыжках. (Пензулаева, № 27, стр 41)

Ноябрь, 2 неделя
«Золотая хохлома»

Продолжать формировать
умение создавать
декоративные композиции
по мотивам хохломских
узоров. Использовать
хохломские изделия для
развития эстетического
восприятия прекрасного и
в качестве образцов для
создания узоров в стиле
этих росписей.
Формировать эстетическое
восприятие.

Ознакомление с природой
Расширять представления о способах ухода за растениями и
животными. Формировать желание помогать взрослым. Развивать
интерес к миру природы, эстетическое отношение к окружающей
действительности. Формировать желание выступать в роли
экскурсовода на пунктах маршрута экологической тропы.
(Соломенникова, № 10, стр 59)
ФЭМП
Учить считать в пределах 9; показать образование числа 9 на основе
сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8
и 9.
Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в
окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых
геометрических фигур. Продолжать учить определять своё
местоположение среди окружающих людей и предметов, обозначать
его словами: впереди, сзади, рядом, между. (Помораева, Позина № 2,

Ориентирование родителей
на совместное с ребёнком
чтение литературы,
посвященной сохранению и
укреплению здоровья,
просмотр соответствующих
художественных и
мультипликационных
фильмов.
Знакомство родителей с
формами работы
дошкольного учреждения
по проблеме безопасности
детей дошкольного
возраста.
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стр 25)
Развитие речи 1
Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить
со сказкой «Хаврошечка», помочь запомнить начальную фразу и
концовку произведения. Развивать умение отличать сказочные
ситуации от реальных. (Гербова, № 3, стр 52)
Развитие речи 2
Звуковая культура речи: работа со звуками ж-ш. Упражнять детей в
отчётливом произнесении слов со звуками ж и ш; развивать
фонематический слух: упражнять в различении (на слух) знакомого
звука, в умении дифференцировать звуки ж-ш в словах; учить
находить в рифмовках и стихах слова со звуками ж, ш;
совершенствовать интонационную выразительность речи;
отрабатывать речевое дыхание. (Гербова, № 4, стр 53)
Рисование 1
Учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки
слитными, плавными движениями. Упражнять в рисовании тонких
плавных линий концом кисти. Закреплять умение равномерно
чередовать ягоды и листья на полосе. Развивать чувство цвета, ритма,
композиции; умение передавать колорит хохломской росписи.
(Комарова, № 64, стр 75)
Рисование 2
Учить детей расписывать шаблоны по мотивам хохломской росписи.
Учить выделять декоративные элементы росписи, их
композиционное расположение, колорит. Развивать чувство ритма,
цвета, композиции. (конспект)



Лепка
Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки или посуды.
Закреплять разнообразные приёмы лепки, воспитывать стремление
доводить начатое дело до конца, учить оценивать свои работы.
(Комарова, № 32, стр 51)
Музыка
Прививать детям желание петь на музыкальном занятии, развивать
умение передавать настроение песни. Повторить песни по желанию
детей, развивать музыкальную память.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе с изменением направления, беге между
предметами; повторить прыжки попеременно на правой и левой ноге
с продвижением вперёд; упражнять в ползании по гимнастической
скамейке и ведении мяча между предметами. (Пензулаева, № 28-29,
стр 42)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег с перешагиванием через предметы, развивая
координацию движений; развивать ловкость в игровом задании с
мячом, упражнять в беге. (Пензулаева, № 30, стр 43)

Ноябрь, 3 неделя
«Музеи моего
города»

Продолжать знакомить
детей с архитектурой.
Закреплять знания о том,
что существуют различные
по назначению здания:
жилые дома,
магазины, театры,

Ознакомление с природой
Расширять представления о разнообразии животного мира,
закреплять знания о животных родного края. Дать представления о
способах охраны животных, Красной книге, вспомнить, как
животные готовятся к зиме. (Соломенникова, № 3, стр 51)
ФЭМП

Ориентирование родителей
на совместное с ребёнком
чтение литературы,
посвященной
художественному
творчеству и прикладному
искусству, просмотр
соответствующих
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кинотеатры и др.
расширять знания о
назначении и разнообразии
музеев, воспитывать
бережное отношение к
произведениям искусства.

Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно
отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счёту?», «На котором
месте?». Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7
предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке,
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше,
ещё меньше, самый маленький (и наоборот). Упражнять в умении
находить отличия в изображениях предметов. (Помораева, Позина №
3, стр 27)
Развитие речи 1
Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с
рассказом Б. Житкова «Как я ловил человечков». (Гербова, № 7, стр
56)
Развитие речи 2
Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный
текст, стараясь правильно строить предложения. (Гербова, № 8, стр
57)
Рисование 1
Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство ритма,
композиции. Продолжать знакомить с городецкой росписью. Учить
рисовать элементы росписи, развивать чувство прекрасного.
Продолжать развивать навыки коллективной работы. (Комарова, №
23, стр 44)
Рисование 2
Учить расписывать объёмные изделия по мотивам народных
декоративных узоров; выделять основные элементы узора, их
расположение. Развивать эстетическое восприятие. Закреплять
приёмы рисования красками. Продолжать формировать умение

художественных и
мультипликационных
фильмов.
Знакомство родителей с
формами работы
дошкольного учреждения
по проблеме эстетического
развития детей
дошкольного возраста.



рассматривать свои работы, оценивать их. (Комарова, № 36, стр 54)
Аппликация
Учить детей передавать в аппликации образ улицы, здания музея.
Упражнять в приёмах вырезывания по прямой и косой. Закреплять
умение аккуратно пользоваться ножницами, косточкой и клеем.
Воспитывать навыки совместной работы, вызвать удовольствие от
совместного труда. (Комарова, № 28, стр 47)
Музыка
Развивать умение определять характер музыки. Способствовать
формированию навыков исполнения танцевальных движений
(поочерёдное выбрасывание ног вперёд в прыжке; приставной шаг с
приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с
выставлением ноги вперёд).
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе с изменением темпа движения, в беге между
предметами, в равновесии; повторить упражнения с мячом.
(Пензулаева, № 31-32, стр 44)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в
шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
(Пензулаева, № 33, стр 45)

Ноябрь, 4 неделя
«Мама — лучший
друг»

Организовывать все виды
детской деятельности
(игровой,
коммуникативной,

Ознакомление с природой
Формировать представления о зимующих и перелётных птицах.
Учить отгадывать загадки, развивать интерес к миру пернатых, дать
представления о значении птиц для окружающей природы.

Изучение традиции
трудового воспитания,
сложившиеся и
развивающиеся в семьях
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трудовой, познавательно-
исследовательской,
продуктивной,
музыкально-
художественной, чтения)
вокруг темы семьи, любви
к маме, бабушке.
Воспитывать
уважение к воспитателям.
Расширять гендерные
представления,
продолжить формировать
праздничную культуру
дошкольников.

Формировать желание заботиться о птицах. (Соломенникова, № 6,
стр 49)
ФЭМП
Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух
групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить
правильно отвечать на вопрос «Сколько?». (Помораева, Позина № 4,
стр 28)
Развитие речи 1
Учить детей творческому рассказыванию в ходе продумывания
концовки сказки «Айога» (Гербова, № 7, стр 56)
Развитие речи 2
Продолжение работы над сказкой «Айога». Приучать детей
ответственно относиться к заданиям воспитателя. (Гербова, № 8, стр
57)
Рисование 1
Продолжать обогащать представление о народном искусстве.
Расширять знания о городецкой росписи. Учить располагать узор на
полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. Развивать
художественный вкус, чувство ритма. (Комарова, № 31, стр 50)
Рисование 2
Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, подбирать
соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на
листе бумаги. Закреплять умение рисовать акварелью, правильно
пользоваться кистью и красками. Развивать образное, эстетическое
восприятие, образные представления. (Комарова, № 41, стр 58)

воспитанников.
Знакомство родителей с
возможностями трудового
воспитания в семье и
детском саду (показывать
необходимость навыков
самообслуживания,
помощи взрослым, наличия
у ребёнка домашних
обязанностей). Знакомство
с лучшим опытом
семейного трудового
воспитания посредством
выставок, мастер-классов и
других форм
взаимодействия.



Лепка
Учить детей передавать в лепке образ животного. Закреплять умение
лепить фигурку животного по частям, используя разные приёмы:
раскатывание между ладонями, оттягивание мелких деталей,
соединения путём прижимания и сглаживания мест соединения.
(Комарова, № 39, стр 56)
Музыка
Воспитывать чувство любви к матери, показать, как композитор
передаёт образ любимого человека в музыке. Развивать умение
определять лирический характер музыки. Развивать умение начинать
движение сразу после вступления. Бегать по кругу врассыпную, в
парах.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу с выполнением заданий по сигналу воспитателя,
упражнять в равновесии и прыжках. (Пензулаева, № 34-35, стр 46)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые
упражнения с прыжками, с бегом и мячом. (Пензулаева, № 36, стр 47)

Декабрь, 1 неделя
«Такой разный
транспорт»

Развивать умение
наблюдать, анализировать,
сравнивать,
выделять характерные,
существенные признаки
транспорта, уточнять
знания детей об элементах
дороги (проезжая часть,

Ознакомление с окружающим миром
Расширять знания о разнообразии транспорта, учить
классифицировать специальный, пассажирский, грузовой и другие
виды транспорта. (конспект)
ФЭМП
Совершенствовать навыки счёта по образцу и на слух в пределах 10.
Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать

Подчеркивание роли
взрослого в формировании
поведения ребёнка.
Побуждение родителей на
личном примере
демонстрировать детям
соблюдение правил
безопасного поведения на
дорогах, бережное
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пешеходный переход,
тротуар), о движении
транспорта, о работе
светофора.
Знакомить с названиями
ближайших к детскому
саду улиц и улиц, на
которых живут дети.
Знакомить с правилами
дорожного движения,
правилами передвижения
пешеходов и
велосипедистов.
Продолжать знакомить с
дорожными знаками.

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать
результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже…
самый низкий (и наоборот). Упражнять в умении видеть в
окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать
его соответствующими словами: вперёд, назад, налево, направо.
(Помораева, Позина № 1, стр 29)
Развитие речи 1
Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к
высокой поэзии. (Гербова, № 1, стр 60)
Развитие речи 2
Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на
пространственное перемещение предмета. (Гербова, № 2, стр 61)
Рисование 1
Учить изображать предметы, состоящие из нескольких частей прямо
угольной и круглой формы; передавать форму каждой части, её
характерные особенности, правильно располагать части при их
изображении.
Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий,
правильного закрашивания предметов. (Комарова, № 34, стр 52)
Рисование 2
Учить детей изображать разные автомобили, сельскохозяйственные
машины. Закреплять умение рисовать предметы и их части
прямолинейной формы, передавать пропорции частей, характерные
особенности машин, их детали. Упражнять в рисовании и
закрашивании рисунков карандашами. (Комарова, № 57, стр 69)

отношение к природе и т.д.
Ориентирование родителей
на совместное с ребёнком
чтение литературы,
посвященной сохранению и
укреплению здоровья,
просмотр соответствующих
художественных и
мультипликационных
фильмов.
Знакомство родителей с
формами работы
дошкольного учреждения
по проблеме безопасности
детей дошкольного
возраста.



Аппликация
Учить детей передавать характерные особенности троллейбуса
(закругление углов вагона), закрепить умение разрезать полоску на
одинаковые прямоугольники (окна), вырезывать колёса из квадратов,
дополнять изображение характерными деталями. (Комарова, № 26,
стр 46)
Музыка
Познакомить с новыми песнями, закреплять умение отвечать на
вопросы по содержанию произведения, обогащать словарный запас
детей. Учить детей слышать части музыки. Различать их характер,
согласовывать движения с текстом песни.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в умении сохранить в беге правильную дистанцию
друг от друга; разучить ходьбу по наклонной доске с сохранением
устойчивого равновесия; повторить перебрасывание мяча.
(Пензулаева, № 1-2, стр 48)
Физическая культура на воздухе
Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками, упражнять в
метании снежков, (можно заменить подушечками для метания), на
дальность. (Пензулаева, № 3, стр 50)

Декабрь, 2 неделя
«Новый год шагает
по планете»

Привлекать детей к
активному разнообразному
участию в подготовке к
празднику и его
проведении. Содействовать
возникновению

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о зимующих птицах родного края,
учить узнавать по внешнему виду и называть птиц. Формировать
желание наблюдать за ними, не мешая. Закреплять знания о повадках
птиц, привлечь к развешиванию кормушек. (Соломенникова, № 7, стр

Оформление родительского
уголке по теме «К нам
шагает Новый год!».
Привлечение родителей к
подготовке новогодней
ёлки, украшения группы,
изготовления костюмов.
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чувства удовлетворения от
участия в коллективной
предпраздничной
деятельности. Закладывать
основы праздничной
культуры. Развивать
эмоционально
положительное отношение
к предстоящему празднику,
желание активно
участвовать в его
подготовке.
Поощрять стремление
поздравить близких с
праздником, преподнести
подарки, сделанные
своими руками. Знакомить
с традициями
празднования Нового года
в различных странах.

53)
ФЭМП
Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от
величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10).
Познакомить с цифрами 1 и 2. Дать представление о
четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника. Закреплять
умение определять пространственное направление относительно
другого лица: слева, справа, впереди, сзади. (Помораева, Позина № 2,
стр 31)
Развитие речи 1
Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка
быка обидела», учить пересказывать её. (Гербова, № 3, стр 63)
Развитие речи 2
Совершенствовать слуховое восприятие, упражнять в определении
места звука в слове (Гербова, № 4, стр 64)
Рисование 1
Учить детей располагать изображения на широкой полосе
(расположение близких и дальних деревьев ниже и выше по листу.)
Учить передавать различные по высоте ели, их окраску и характерное
строение (старые ели темнее, молодые-светлее). Развивать
эстетические чувства, образные представления. (Комарова, № 40, стр
57)
Рисование 2
Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать
размер и цвет бумаги, краски, карандаши, объяснять свой выбор.

Беседы с родителями о
профилактике простудных
заболеваний, закаливании и
актуальных задачах
физического воспитания
детей в детском саду.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Мастер-класс на сайте
детского сада «10 идей
новогодних подарков
своими руками».



(Комарова, № 44, стр 60)
Лепка
Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму
одежды, частей тела, соблюдать пропорции. Закреплять умение
использовать усвоенные ранее приёмы соединения частей.
(Комарова, № 45, стр 60)
Музыка
Продолжать вызывать положительные эмоции в процессе восприятия
классической музыки, развивать умение различать части песен
(запев, припев). Формировать умение чисто пропевать мелодии песен
на слог «ля-ля», прохлопывать ритм песни. Формировать умение
импровизировать попевку от разных звуков. Упражнять детей в
передаче ритмического рисунка, заданного педагогом при помощи
музыкальных инструментов.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в
другую сторону; повторить прыжки попеременно на правой и левой
ноге, продвигаясь вперёд; упражнять в ползании и переброске мяча.
(Пензулаева, № 4-5, стр 51)
Физическая культура на воздухе
Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в
прыжках до ориентира; в бросании «снежков» в цель. (Пензулаева, №
6, стр 52)

Декабрь,3 неделя
«Скоро будет

Привлекать детей к
активному разнообразному
участию в подготовке к

Ознакомление с окружающим миром
Знакомить детей с элементарными основами безопасности

Оформление родительского
уголка по теме «К нам
шагает Новый год!».
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праздник!» празднику и его
проведении. Содействовать
возникновению чувства
удовлетворения от участия
в коллективной
предпраздничной
деятельности. Закладывать
основы праздничной
культуры. Развивать
эмоционально
положительное отношение
к предстоящему празднику,
желание активно
участвовать в его
подготовке.
Поощрять стремление
поздравить близких с
праздником, преподнести
подарки, сделанные
своими руками. Знакомить
с традициями
празднования Нового года
в различных странах.

жизнедеятельности, обсудить возможные опасные ситуации, которые
могут возникнуть зимой на улице и дома. (конспект)
ФЭМП
Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их
свойствах и видах. Совершенствовать навыки счёта в пределах 10 с
помощью различных анализаторов (на ощупь, счёт и
воспроизведение определенного количества движений). Познакомить
с цифрой 3. Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т.
д.). (Помораева, Позина № 3, стр 32)
Развитие речи 1
Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце».
(Гербова, № 5, стр 66)
Развитие речи 2
Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и
выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой». (Гербова,
№ 6, стр 66)
Рисование 1
Учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в
посёлке. Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Учить
рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые
мелки, сангину и белила (гуашь). Развивать образное восприятие,
образные представления, творчество. (Комарова, № 38, стр 55)
Рисование 2
Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать
размер и цвет бумаги, краски, карандаши, объяснять свой выбор.

Привлечение родителей к
подготовке новогодней
ёлки, украшения группы,
изготовления костюмов.
Беседы с родителями о
профилактике простудных
заболеваний, закаливании и
актуальных задачах
физического воспитания
детей в детском саду.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Выставка совместного
творчества «Новогодние
чудеса».
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(Комарова, № 37, стр 55)
Аппликация
Учить вырезать симметричные предметы из бумаги, сложенной
вдвое. Закрепить умение аккуратно наклеивать, вызвать желание
дополнять композицию соответствующими деталями. (Комарова, №
43, стр 59)
Музыка
Развивать умение детей исполнять характерные танцы,
совершенствовать умение чисто интонировать мелодию. Закреплять
умение чётко произносить слова, менять динамику и темп.
Стимулировать желание детей слушать музыку в повседневной
жизни.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; закреплять умение ловить
мяч, развивая ловкость и глазомер; упражнять в сохранении
устойчивого равновесия. (Пензулаева, № 7-8, стр 53)
Физическая культура на воздухе
Развивать ритмичность ходьбы на «лыжах»; упражнять в прыжках на
двух ногах; повторить игровые упражнения с бегом и бросанием.
(Пензулаева, № 9, стр 54)

Декабрь, 4 неделя
«Волшебство
Нового года»

Привлекать детей к
активному разнообразному
участию в подготовке к
празднику и его
проведении. Содействовать

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о животных разных стран,
способствовать формированию представлений о том, как животные
помогают человеку. Развивать любознательность и активность,
творческие способности. Расширять словарный запас.

Оформление родительского
уголка по теме «К нам
шагает Новый год!».
Привлечение родителей к
подготовке новогодней
ёлки, украшения группы,
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возникновению
чувства удовлетворения от
участия в коллективной
предпраздничной
деятельности. Закладывать
основы праздничной
культуры. Развивать
эмоционально
положительное отношение
к предстоящему празднику,
желание активно
участвовать в его
подготовке.
Поощрять стремление
поздравить близких с
праздником, преподнести
подарки, сделанные
своими руками. Знакомить
с традициями
празднования Нового года
в различных странах.

(Соломенникова, № 8, стр 55)
ФЭМП
Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать
отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?»,
«Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько
число… больше числа…», «На сколько число… меньше числа…».
Познакомить с цифрой 4. Продолжать учить определять направление
движения, используя знаки – указатели направления движения.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
(Помораева, Позина № 4, стр 34)
Развитие речи 1
Развивать творческое воображение детей, помогать логично и
содержательно строить высказывания. (Гербова, № 7, стр 68)
Развитие речи 2
Учить детей правильно характеризовать пространственные
отношения, подбирать рифмующиеся слова. (Гербова, № 8, стр 69)
Рисование 1
Учить детей рисовать узор на бумаге в форме розеты; располагать
узор в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по
своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти.
Воспитывать самостоятельность. Развивать образные представления,
воображение. Вызывать радость от создания тонкого, изящного
рисунка. (Комарова, № 46, стр 61)
Рисование 2
Учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего
праздника, создавать образ нарядной ёлки. Учить смешивать краски

изготовления костюмов.
Беседы с родителями о
профилактике простудных
заболеваний, закаливании и
актуальных задачах
физического воспитания
детей в детском саду.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Совместный новогодний
праздник, чаепитие.



на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать
образное восприятие, эстетические чувства (ритма, цвета), образные
представления. (Комарова, № 48, стр 63)
Аппликация
Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая
соответствующие композиции. Продолжать учить вырезать
одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные
– из бумаги вдвое. Закреплять приёмы вырезывания и наклеивания,
развивать эстетическое восприятие и воображение. (Комарова, № 47,
стр 61)
Музыка
Доставить детям радость, организовав новогодний утренник.
Воспитывать праздничную культуру, познакомить с традициями
встречи Нового года.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, в беге
врассыпную; в лазании на гимнастическую стенку; в равновесии и
прыжках. (Пензулаева, № 10-11, стр 55)
Физическая культура на воздухе
Повторить передвижение на «лыжах» скользящим шагом; разучить
игровые упражнения с клюшкой и шайбой, развивать координацию
движений. (Пензулаева, № 12, стр 57)

Январь, 2 неделя
«Зимний лес»

Продолжать знакомить
детей с зимой как
временем года.
Формировать первичный

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о зимних явлениях в природе.
Закрепить названия зимних месяцев. Активизировать словарный

Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за красотой зимней
природы, сезонными
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исследовательский и
познавательный интерес
через
экспериментирование с
водой и льдом.
Расширять и обогащать
знания об особенностях
зимней природы (холода,
заморозки, снегопады,
сильные ветры),
особенностях деятельности
людей в городе, на селе; о
безопасном поведении
зимой.

запас. Учить получать знания о свойствах снега в процессе
опытнической деятельности, развивать познавательную активность и
творчество. (Соломенникова, № 9, стр 57)
ФЭМП
Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и
понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы
«Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?», «На
сколько число… больше числа…», «На сколько число…меньше
числа…». Развивать глазомер, умение находить предметы
одинаковой длины, равные образцу. Совершенствовать умение
различать и называть знакомые объёмные и плоские геометрические
фигуры. Развивать умение видеть и устанавливать ряд
закономерностей. (Помораева, Позина № 1, стр 36)
Развитие речи 1
Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им
содержательно строить высказывания. (Гербова, № 1, стр 70)
Развитие речи 2
Учить детей целенаправленному рассматриванию картины;
воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и
содержательный рассказ. (Гербова, № 3, стр 72)
Рисование 1
Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять
умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и
расположение частей, простые движения рук и ног. Упражнять в
рисовании и закрашивание карандашами (цветными мелками).
(Комарова, № 53, стр 66)

изменениями.
Рекомендации родителям,
касающиеся организации
активного зимнего отдыха,
формирования навыков
безопасного поведения
зимой.



Рисование 2
Учить детей отражать впечатления от новогоднего праздника,
рисовать один, два и более предметов, объединенных общим
содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции
предметов, их характерные особенности. Учить красиво располагать
изображения на листе. Развивать воображение, творчество,
самостоятельность. (Комарова, № 51, стр 64)
Лепка
Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять
умение изображать фигуру человека, упражнять в приёмах лепки.
Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца, учить
оценивать свои работы и работы других. (Комарова, № 50, стр 64)
Музыка
Закрепить знание детей о построении песни, учить узнавать песни по
вступлению. Совершенствовать умение двигаться выразительно в
соответствии с характером песни, формировать умение
высказываться о характере песни и её частях, закрепить умение
пропевать фразы на одном дыхании, правильно распределять
дыхание.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их;
продолжать формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге
по наклонной доске; упражнять в прыжках с ноги на ногу, в
забрасывании мяча в кольцо. (Пензулаева, № 13-14, стр 59)
Физическая культура на воздухе
Закреплять навык скользящего шага на «лыжах»; повторить игровые



упражнения с бегом и метанием. (Пензулаева, № 15, стр 61)
Январь, 3 неделя
«Зимние виды
спорта»

Расширять знания о
зимних видах спорта,
Зимних Олимпийских
играх, олимпийских
чемпионах России.
Знакомить с основами
техники безопасности и
правилами поведения в
спортивном зале и на
спортивной площадке.
Расширять знания детей о
значении спорта для
здоровья человека.

Ознакомление с окружающим миром
Познакомить детей со свойствами и качествами металла. Учить
находить металлические предметы в ближайшем окружении.
(Дыбина, № 9, стр 54)
ФЭМП
Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими
числами 9 и 10. Познакомить с цифрой 6. Продолжать развивать
глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной
образцу. Закреплять пространственные представления и умение
использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за),
между, рядом. Упражнять в последовательном назывании дней
недели. (Помораева, Позина № 2, стр 39)
Развитие речи 1
Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь
понять, почему это рассказ, а не сказка. (Гербова, № 2, стр 71)
Развитие речи 2
Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и
стихотворением Э. Мошковской «Вежливое слово». Обогащать
словарь детей вежливыми словами. (Гербова, № 4, стр 74)
Рисование 1
Развивать образные представления детей; художественное
творчество.
Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы
спортивнойигры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно

Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за красотой зимней
природы, сезонными
изменениями.
Рекомендации родителям,
касающиеся организации
активного зимнего отдыха,
формирования навыков
безопасного поведения
зимой.
Пополнение родительской
медиатеки мультфильмами
и передачами о зимних
видах спорта и зимней
олимпиаде в Сочи.
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выбранными материалами. (Комарова, № 58, стр 70)
Рисование 2
Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать
размер и цвет бумаги, краски, карандаши, объяснять свой выбор.
(конспект)
Аппликация
Учить детей создавать изображения из бумаги, закреплять умение
вырезывать части овальной формы, упражнять в вырезывании частей
овальной формы. Учить вырезать симметричные части одежды
(Петрушка) из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять умение вырезать
на глаз мелкие детали, аккуратно наклеивать изображение на
большой лист. Формировать навыки коллективной работы, развивать
чувство цвета и композиции. (конспект)
Музыка
Совершенствовать умение красиво маршировать и легко бегать,
развивать умение оценивать песню, формировать умение определять
высокие и низкие звуки мелодии, показывая движение рукой вверх и
вниз. Побуждать детей слушать музыку в исполнении разных
музыкальных инструментов, исполнять попевки на металлофоне.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег между предметами; упражнять в
перебрасывании мяча друг другу; повторить задания в равновесии.
(Пензулаева, № 16-17, стр 61)
Физическая культура на воздухе
Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на «лыжах»; повторить
игровые упражнения с бегом, прыжками, метанием «снежков» на



дальность. (Пензулаева, № 18, стр 63)
Январь, 4 неделя
«Бело-голубая
гжель»

Продолжать формировать
умение создавать
декоративные композиции
по мотивам гжельских
узоров. Использовать
гжельские изделия для
развития эстетического
восприятия прекрасного и
в качестве образцов для
создания узоров в стиле
этих росписей.
Формировать эстетическое
восприятие.

Ознакомление с окружающим миром
Формировать представления о предметах, облегчающих труд
человека в быту, их назначении. Обратить внимание на то, что они
служат человеку, и он должен бережно к ним относиться. (Дыбина,
№ 1, стр 20)
ФЭМП
Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц.
Познакомить с цифрами 7 и 8. Совершенствовать умение видеть в
окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур:
прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. Продолжать учить
ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и
углы листа. (Помораева, Позина № 3 (4), стр 43)
Развитие речи 1
Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью
упражнений на различение звуков з-ж. (Гербова, № 5, стр 75)
Развитие речи 2
Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям),
способствовать развитию смекалки, взаимопомощи, словотворчества.
Рисование 1
Продолжать развивать представления детей о гжельской росписи;
умение создавать узор по её мотивам, используя составляющие её
элементы и колорит.
Закреплять приёмы рисования кистью и красками, умение составлять
оттенки цветов, смешивая гуашь с белилами. (Комарова, № 84, стр

Оформление родительского
уголка по теме недели,
подбор литературы для
домашнего чтения.
Привлечение родителей к
совместной с детьми
исследовательской,
проектной и продуктивной
деятельности в детском
саду и дома,
способствующей
возникновению
познавательной активности.
Рекомендации родителям
по организации
изобразительной
деятельности дома.
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89)
Рисование 2
Учить детей создавать в рисунке образ дерева, находить красивое
композиционное решение (одно дерево на всем листе). Закреплять
умение использовать разный нажим на карандаш (мелок, сангина,
угольный карандаш) для передачи более светлых и более тёмных
частей изображения. Учить использовать линии разной
интенсивности как средство выразительности. Развивать
эстетическое восприятие, эстетическую оценку. (Комарова, № 62, стр
73)
Лепка
Учить детей передавать в лепке впечатления от праздника,
закреплять умение лепить людей и животных, упражнять в
использовании разных приёмов лепки, развивать умение
рассматривать созданные фигурки. (Комарова, № 56, стр 68)
Музыка
Дать детям представления об оркестре, познакомить с
симфоническим оркестром. Закреплять умение самостоятельно
начинать и заканчивать движения в соответствии с музыкой.
Слышать музыкальные фразы, отмечая конец каждой притопами.
Способствовать развитию танцевального творчества.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег по кругу, упражнения в равновесии и
прыжках, упражнять в лазании на гимнастическую стенку, не
пропуская реек. (Пензулаева, № 22-23, стр 65)
Физическая культура на воздухе



Разучить повороты на «лыжах»; повторить игровые упражнения с
бегом и прыжками. Способствовать развитию глазомера.
(Пензулаева, № 24, стр 66)

Февраль, 1 неделя
«Арктика и
Антарктика»

Знакомить детей с
многообразием родной
природы, с растениями и
животными различных
климатических зон.
Рассказать детям о
животном и растительном
мире Северного и Южного
полюсов. Продолжить
знакомство с редкими
животными, занесёнными в
Красную книгу. Расширять
знания о природных
заповедниках.

Ознакомление с окружающим миром
Закреплять знания о стекле, металле, дереве, их свойствах.
Познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в
других странах. (Дыбина, № 11, стр 37)
ФЭМП
Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц.
Познакомить с цифрой 9.
Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и
называть стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно
называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой
был вчера, какой будет завтра. (Помораева, Позина № 1, стр 44)
Развитие речи 1
Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих
восприятию) слов пересказывать эпизоды из книги Г. Снегирёва
«Про пингвинов» по своему выбору. (Гербова, № 5, стр 95)
Развитие речи 2
Упражнять детей в творческом рассказывании; в умении употреблять
обобщающие слова. (Гербова, № 8, стр 79)
Рисование 1
Учить выразительно передавать в рисунке образы животных,
выбирать материал для рисования по своему желанию; рассказывать
о своих рисунках и рисунках товарищей. Закреплять технические

Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за красотой зимней
природы, сезонными
изменениями.
Рекомендации родителям,
касающиеся организации
активного зимнего отдыха,
формирования навыков
безопасного поведения
зимой.
Привлечение родителей к
изготовлению макетов по
теме недели.
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навыки и умения в рисовании. (конспект)
Рисование 2
Познакомить детей с нетрадиционной техникой рисования «по
мокрому», показать способы рисования северного сияния. Развивать
цветовосприятие и фантазию. (конспект)
Лепка
Учить детей передавать образ животных в лепке. Закреплять приёмы
лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение и т.д.
(конспект)
Музыка
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных
движений (поочерёдное выбрасывание ног вперед в прыжке;
приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение;
приседание с выставлением ноги вперёд). Закреплять навык
самостоятельно реагировать на изменение характера музыки.
Начинать движение точно после вступления. Продолжать развивать
навыки игры на детских музыкальных инструментах.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; в беге
продолжительностью до 1 минуты; в сохранении устойчивого
равновесия при ходьбе на повышенной опоре; повторить упражнения
в прыжках и забрасывании мяча в корзину. (Пензулаева, № 25-26, стр
68)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в ходьбе скользящим шагом, повторить повороты
на «лыжах», игровые упражнения с шайбой. (Пензулаева, № 27, стр



69)
Февраль,2 неделя
«Рода войск»

Расширять представления
детей о Российской
армии. Рассказывать о
трудной, но почетной
обязанности защищать
Родину, охранять её
спокойствие и
безопасность; о том, как в
годы войны
храбро сражались и
защищали нашу страну от
врагов прадеды, деды,
отцы. Воспитывать детей
в духе патриотизма, любви
к Родине. Знакомить
с разными родами войск
(пехота, морские,
воздушные, танковые
войска), боевой техникой.

Ознакомление с природой
Расширять знания о многообразии комнатных растений, развивать
познавательный интерес к природе на примере знакомства с
комнатными растениями. Дать представления о размножении
растений вегетативным способом. Учить высаживать рассаду
комнатных растений, формировать позитивное отношение к труду,
желание трудиться. (Соломенникова, № 11, стр 62)
ФЭМП
Познакомить с количественным составом числа 5 из единиц.
Совершенствовать представления о треугольниках и
четырехугольниках. Развивать умение обозначать в речи положение
одного предмета по отношению к другому и своё местоположение
относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа).
(Помораева, Позина № 2, стр 46)
Развитие речи 1
Продолжить помогать детям осваивать нормы поведения, учить
доброжелательности. (Гербова, № 1, стр 80)
Развитие речи 2
Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта.
Упражнять в образовании слова антонимов. (Гербова, № 2, стр 82)
Рисование 1
Учить детей создавать в рисунке образ воина, передавая характерные
особенности костюма, позы, оружия. Закреплять умение детей
располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно.

Привлечение родителей к
подготовке праздника
«День защитника
Отечества». Изучение
особенности общения
взрослых с детьми в семье.
Обращение внимания
родителей на возможности
развития коммуникативной
сферы ребёнка в семье и
детском саду.
Консультация
«Коммуникативные игры
дома».
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Использовать навыки рисования и закрашивания изображения.
Воспитывать у детей интерес и уважение к Российской армии.
(Комарова, № 66, стр 76)
Рисование 2
Развивать эстетическое восприятие. Закреплять умение передавать в
рисунке красоту природы. Упражнять в рисовании сангиной, в
рисовании гуашью (всей кистью и её концом). Вызвать эстетические
чувства, развивать умение любоваться красотой природы и
созданным изображением. (Комарова, № 67, стр 76)
Аппликация
Упражнять детей в изображении человека, в вырезывании частей
костюма, ног и головы (Матрос). Учить передавать в аппликации
простейшие движения рук и ног. Закреплять умение вырезать
симметричные фигуры из бумаги. (Комарова, № 65, стр 75)
Музыка
Продолжать обращать внимание детей на то, что музыка передаёт
определённое душевное состояние, события из жизни. Учить детей
слушать музыку и передавать ощущения композитора. Побуждать
использовать сравнения и эпитеты, воспитывать любовь к искусству.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег по кругу, взявшись за руки; ходьбу и бег
врассыпную; закреплять навык энергичного отталкивания и
приземления на полусогнутые ноги в прыжках; упражнять в лазанье
под дугу и отбивании мяча о землю. (Пензулаева, № 28-29, стр 70)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в ходьбе скользящим шагом, метании «снежков» на



дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
(Пензулаева, № 30, стр 71)

Февраль, 3 неделя
«День защитника
отечества»

Расширять представления
детей о Российской
Армии, о Дне защитника
Отечества. Расширять
гендерные представления,
формировать в мальчиках
стремление быть
сильными, смелыми, стать
защитниками Родины;
воспитывать в девочках
уважение к мальчикам как
будущим защитникам
Родины.

Ознакомление с окружающим миром
Продолжить расширять представления детей о Российской армии.
Рассказать о трудной, но почётной обязанности защищать родину,
охранять её спокойствие и безопасность. (Дыбина, № 12, стр 38)
ФЭМП
Закреплять представления о количественном составе числа из 5
единиц. Формировать представления о том, что предмет можно
разделить на 2 равные части, сравнивать целое и часть.
Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и
высоте. Раскладывать их в убывающей и возрастающей
последовательности. Результат обозначать соответствующими
словами. (Помораева, Позина № 3, стр 48)
Развитие речи 1
Познакомить детей с волшебной сказкой «Царевна-лягушка».
Любовь к сказкам, умение понимать добро и зло. (Гербова, № 3, стр
83)
Развитие речи 2
Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч-щ. Упражнять
детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.
(Гербова, № 4, стр 83)
Рисование 1
Учить детей рисовать картину по знакомой сказке, передавать
характерные особенности, используя различные технические

Привлечение родителей к
подготовке праздника
«День защитника
Отечества». Совместный
праздник.
Обратить внимание
родителей на ценность
домашнего чтения,
выступающего способом
развития пассивного и
активного словаря ребёнка,
словесного творчества.
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средства. (Комарова, № 71, стр 80)
Рисование 2
Учить детей самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать
размер и цвет бумаги, краски, карандаши, объяснять свой выбор.
(Комарова, № 73, стр 82)
Аппликация
Учить детей создавать образную картинку, применяя полученные
ранее навыки: срезание углов у прямоугольника, вырезывание частей
корабля разной формы. Упражнять в вырезывании одинаковых
частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво
располагать изображение на листе. (Комарова, № 68, стр 77)
Музыка
Совершенствовать умение красиво маршировать в соответствии с
характером музыки, выполнять перестроения, развивать умение
выполнять упражнения с флажками, и платками. Направлять
действия детей во время игры в оркестре, учить играть выразительно,
слушать друг друга.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; разучить
метание в вертикальную цель; упражнять в лазанье под палку и
перешагивании через неё. (Пензулаева, № 31-32, стр 71)
Физическая культура на воздухе
Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание
«снежков» в цель и на дальность. (Пензулаева, № 33, стр 73)



Февраль, 4 неделя
«Руки бабушки и
мамы»

Организовывать все виды
детской деятельности
вокруг темы семьи, любви
к маме, бабушке.
Воспитывать
уважение к воспитателям.
Расширять гендерные
представления,
формировать у мальчиков
представления о том, что
мужчины должны
внимательно и
уважительно
относиться к женщинам.
Привлекать детей к
изготовлению подарков
мамам, бабушкам,
воспитателям.
Воспитывать бережное и
чуткое отношение к
самым близким людям,
потребность радовать
близких добрыми делами.

Ознакомление с окружающим миром
Познакомить детей с историей электрической лампочки, вызвать
интерес к прошлому этого предмета. (Дыбина, № 13, стр 41)
ФЭМП
Совершенствовать навыки счёта в пределах 10 и упражнять в счёте
по образцу. Продолжать формировать представление о том, что
предмет можно разделить на две равные части, учить называть части
и сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение видеть в
окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур
(плоских). Учить сравнивать два предмета по длине с помощью
третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых
предметов. (Помораева, Позина № 4, стр 44)
Развитие речи 1
Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские
обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.
(Гербова, № 5, стр 84)
Развитие речи 2
Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по
ролям. (Гербова, № 6, стр 86)
Рисование 1
Учить замечать художественные элементы, определяющие
специфику «золотой хохломы». Продолжать учить рисовать на
бумаги узоры из растительных элементов по мотивам хохломской
росписи. Воспитывать эстетическое отношение к бытовой культуре и
предметам искусства. (Комарова, № 69, стр 78)

Ознакомление родителей со
значением матери, отца, а
также дедушек и бабушек,
воспитателей, детей
(сверстников, младших и
старших детей) в развитии
взаимодействия ребёнка с
социумом, понимания
социальных норм
поведения.
Привлечение родителей к
подготовке праздника,
посвящённого «8 Марта».
Выставка совместного
творчества, ярмарка
«Золотые руки бабушки».
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Рисование 2
Учить детей определять и передавать в рисунке относительную
величину частей тела, общее строение фигуры человека, изменение
положения рук во время движения. (Комарова, № 70, стр 79)
Лепка
Развивать умение самостоятельно задумывать содержание своей
работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные
приёмы лепки. Вызвать желание дополнять изображение различными
деталями. (Комарова, № 72, стр 81)
Музыка
Закреплять представления о частях произведения, учить использовать
эмоционально выразительные сравнения при высказывании о
характере музыки. Совершенствовать умение определять длинные и
короткие звуки, продолжать следить за дикцией.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в непрерывном беге; в лазанье на гимнастическую
стенку, не пропуская реек; упражнять в сохранении равновесия при
ходьбе на повышенной опоре; повторить задания с мячом и в
прыжках. (Пензулаева, № 34-35, стр 73)
Физическая культура на воздухе
Построение в шеренгу, перестроение в колонну по одному; ходьба с
выполнением заданий. (Пензулаева, № 36, стр 75)

Март, 1 неделя
«Международный

Способствовать
формированию
праздничной культуры.

Ознакомление с природой
Расширять представления о многообразии комнатных растений.
Учить узнавать и правильно называть комнатные растения.

Ознакомление родителей со
значением матери, отца, а
также дедушек и бабушек,
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женский день» Организовывать все виды
детской деятельности
вокруг темы семьи, любви
к маме, бабушке.
Воспитывать
уважение к воспитателям.
Расширять гендерные
представления,
формировать у мальчиков
представления о том, что
мужчины должны
внимательно и
уважительно
относиться к женщинам.
Привлекать детей к
изготовлению подарков
мамам, бабушкам,
воспитателям.
Воспитывать бережное и
чуткое отношение к самым
близким людям,
потребность радовать
близких добрыми делами.

Рассказать о профессиях, связанных с уходом за растениями.
Закреплять знания об основных потребностях растений. Воспитывать
бережное отношение к природе. (Соломенникова, № 13, стр 66)
ФЭМП
Закреплять представление о порядковом значении чисел первого
десятка и составе числа из единиц в пределах 5. Совершенствовать
умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно
себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица.
Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине,
располагать их в возрастающей последовательности, результаты
сравнения обозначать соответствующими словами. (Помораева,
Позина № 1, стр 51)
Развитие речи 1
Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матери
работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; вызвать
доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.
(Гербова, № 1, стр 91)
Развитие речи 2
Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно
развивающимся действием. Способствовать совершенствованию
диалогической речи внимание. (Гербова, № 8, стр 88)
Рисование 1
Вызвать у детей желание нарисовать красивую картинку к празднику.
Закрепить умение изображать фигуры взрослого и ребёнка, удачно
располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к
маме, стремление сделать ей приятное. (Комарова, № 76, стр 83)

воспитателей, детей
(сверстников, младших и
старших детей) в развитии
взаимодействия ребёнка с
социумом, понимания
социальных норм
поведения.
Фотовыставка «Моя мама
золотая».
Привлечение родителей к
подготовке праздника,
посвящённого «8 Марта».
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Рисование 2
Расширить цветовую палитру – показать способы получения
«Солнечных оттенков». Развивать воображение, воспитывать
самостоятельность и инициативность. (конспект)
Лепка
Учить детей создавать изображение посуды из цельного куска глины
ленточным способом (кувшинчик с узким горлышком). Учить
сглаживать поверхность изделия пальцами, воспитывать заботливое
отношение к маме. (Комарова, № 75, стр 83)
Музыка
Продолжать учить различать средства музыкальной выразительности,
закреплять умение определять на слух вступление, проигрыш и
другие части мелодии. Побуждать детей к сольному исполнению
песен, отрабатывать умение детей двигаться в парах, побуждать к
созданию музыкально-двигательных образов.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, с поворотом в
другую сторону по сигналу; разучить ходьбу по канату (шнуру) с
мешочком на голове; упражнять в прыжках и перебрасывании мяча,
развивая ловкость и глазомер. (Пензулаева, № 1-2, стр 76)
Физическая культура на воздухе
Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в
перебрасывании шайбы друг другу, развивая ловкость и глазомер.
(Пензулаева, № 3, стр 78)

Март, 2 неделя Расширять знания о Ознакомление с окружающим миром На примере лучших



«Масленица» народных праздниках.
Продолжать знакомить
детей с народными
традициями и обычаями.
Вызвать желание
изготавливать атрибуты
для развлечений.
Способствовать
формированию дружеских
отношений, развитию
коммуникативных качеств
у детей.

Продолжать формировать интерес к членам семьи, побуждать
называть фамилию, имя и отчество членов семьи. Предложить детям
рассказать о том, что они любят делать дома. Воспитывать чуткое
отношение к близким людям. (Дыбина, № 2, стр 20)
ФЭМП
Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и
сравнивать целое и часть. Продолжать учить сравнивать два предмета
по ширине с помощью условной меры, равной одному из
сравниваемых предметов. Закреплять умение последовательно
называть дни недели. (Помораева, Позина № 2, стр 53)
Развитие речи 1
Продолжать учить детей рассказывать о картине, придерживаясь
плана. (Гербова, № 7, стр 87)
Развитие речи 2
Учить детей работать с картинками с последовательно
развивающимся действием. (Гербова, № 2, стр 92)
Рисование 1
Учить детей расписывать глиняные изделия, используя узоры.
Характерные для росписи по керамике. Развивать эстетическое
восприятие. (Комарова, № 77, стр 86)
Рисование 2
Формировать стремление преобразовывать окружающую среду,
вносить в неё элементы красоты. Продолжать закреплять навыки
коллективной работы, привлечь к изготовлению весеннего панно.
(Комарова, № 78, стр 85)

образцов семейного
воспитания ориентирование
родителей на актуальность
развития интереса к
эстетической стороне
окружающей
действительности, раннего
развития творческих
способностей детей.
Знакомство с
возможностями детского
сада, а также близлежащих
учреждений
дополнительного
образования и культуры в
художественном
воспитании детей.
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Аппликация
Закреплять умение передавать в аппликации образ сказочной птицы,
вырезать части разной формы, украшать отдельные детали.
Закреплять умение вырезать симметричные части. Развивать
творческое воображение. (Комарова, № 81, стр 87)
Музыка
Учить сравнивать произведения разного характера, закреплять
умение петь песни разного характера, естественным голосом, без
напряжения. Развивать умение вслушиваться в музыку, реагировать
на смену характера звучания. Закреплять умение творчески
использовать знакомые плясовые движения в свободных плясках.
Способствовать развитию тембрового слуха, продолжать учить
играть на металлофоне.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег по кругу с изменением направления
движения и врассыпную; разучить прыжок в высоту с разбега;
упражнять в метании мешочков в цель, в ползании между
предметами. (Пензулаева, № 4-5, стр 79)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с
мячом и прыжками. (Пензулаева, № 6, стр 80)

Март, 3 неделя
«Береги планету»

Способствовать развитию
экологической культуры,
продолжить знакомство со
способами сохранения
окружающей среды,
вызвать желание беречь

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о разнообразии животного мира, о
том, что человек – часть природы, он должен беречь, охранять и
защищать её. Формировать представления о том, что животные
делятся на классы: насекомые, птицы, звери, рыбы. Развивать

Совместное планирование
маршрутов выходного дня.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Информирование
родителей об
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природу. Расширять знания
о заповедных местах
России, привлечь детей к
участию в экологических
акциях.

познавательный интерес и любознательность. (Соломенникова, № 12,
стр 65)
ФЭМП
Учить делить квадрат на две равные части, называть части и
сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счёта в пределах
10. Развивать представление о том, что результат счёта не зависит от
его направления. Совершенствовать умение двигаться в заданном
направлении, меняя его по сигналу (вперед —назад, направо —
налево). (Помораева, Позина № 3, стр 55)
Развитие речи 1
Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из
личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
(Гербова, № 3, стр 93)
Развитие речи 2
Познакомить детей с маленькими рассказами о животных, из жизни
пингвинов. Учить строить сложноподчинённые предложения.
(Гербова, № 4, стр 94)
Рисование 1
Создать условия для отражения в рисунке впечатлений от весенней
природы. Создать условия для свободного экспериментирования с
акварельными красками и разными художественными материалами.
Развивать творческое воображение. (конспект)
Рисование 2
Рисование по замыслу. Учить передавать в рисунке образ
несуществующего животного, составлять рассказ по картине.

индивидуальных
достижениях детей, о ходе
образовательного процесса
в детском саду.
Привлечение родителей к
участию в экологических
акциях.



(конспект)
Лепка
Учить детей передавать в лепке характерное строение фигуры,
самостоятельно решать, как лепить петуха из целого куска глины.
Закрепить умение пользоваться стекой, сглаживать поверхность
фигуры, развивать эстетическое восприятие, образные
представления. (Комарова, № 87, стр 91)
Музыка
Продолжать приобщать детей к музыкальному искусству,
формировать умение различать оттенки в музыке. Развивать умение
отвечать на вопросы после прослушивания произведения,
совершенствовать умение выполнять движения с предметами,
развивать творческие способности в процессе создания музыкального
игрового образа. Побуждать детей играть в игры с пением в
повседневной жизни.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу со сменой темпа движения; упражнять в ползании
по гимнастической скамейке, в равновесии и прыжках. (Пензулаева,
№ 7-8, стр 81)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые
упражнения в равновесии, прыжках и с мячом. (Пензулаева, № 9, стр
83)

Март, 4 неделя
«Театры нашего

Познакомить детей с
историей возникновения
театра, с различными

Ознакомление с окружающим миром
Вызвать интерес к прошлому предметов, подвести к пониманию того,

Совместное планирование
маршрутов выходного дня,
ориентация родителей на
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города» видами театральных кукол.
Познакомить детей с
профессией актёр, с
различными видами
театров. Закрепить
названия театров, которые
есть в группе.
Способствовать развитию
театральных способностей
у детей. Рассказать о
театрах родного города.

что человек придумывает и создаёт разные приспособления для
облегчения труда. (Дыбина, № 15, стр 45)
ФЭМП
Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить
называть части и сравнивать целое и часть. Развивать представление
о независимости числа от цвета и пространственного расположения
предметов. Совершенствовать представления о треугольниках и
четырехугольниках. (Помораева, Позина № 4, стр 56)
Развитие речи 1
Приобщать детей к восприятию поэтических произведений. Помочь
запомнить и выразительно читать стихотворение И. Сурикова
«Детство» (в сокращении).
Развитие речи 2
Познакомить детей с рассказом В. Драгунского «Друг детства»,
помочь им оценить поступок мальчика. (Гербова, № 6, стр 95)
Рисование 1
Продолжать развивать образные представления, формировать умение
передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию,
изображая основные объекты произведения. Закреплять приёмы
рисования разными материалами. (Комарова, № 79, стр 86)
Рисование 2
Учить детей задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи,
передавая её колорит. Закреплять умение строить узор, подбирая
нужный формат бумаги. Воспитывать любовь к народному
творчеству. (Комарова, № 85, стр 90)

групповое посещение
театрального
представления.
Привлечение родителей к
изготовлению разных видов
театра для оснащения
группы. Открытие
театральной гостиной.
Фотоотчёт «Наша семья в
кукольном театре».
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Аппликация
Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в
аппликации. Закреплять усвоенные ранее приёмы вырезывания,
учить выбирать наиболее интересные работы, воспитывать
активность в творческой деятельности. (Комарова, № 83, стр 89)
Музыка
Продолжать знакомить детей с тем, как в музыке передаётся весеннее
настроение, развивать умение определять средства музыкальной
выразительности. Развивать тембровый слух, побуждать сочинять
мелодии для весенних закличек, развивать умение в танце передавать
темп вальса, закреплять умение выразительно и эмоционально
исполнять весенние хороводы.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе с перестроением в колонну по два
(парами) в движении; в метании в горизонтальную цель; в лазанье и
равновесии. (Пензулаева, № 10-11, стр 83)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с
прокатыванием мяча; повторить игровые задания с прыжками.
(Пензулаева, № 12, стр 85)

Апрель, 1 неделя
«Весна, перелётные
птицы»

Расширять представления
детей о весенних
изменениях в природе,
разнообразии птиц.
Привлечь к наблюдению за
птицами на территории
сада и за её пределами.

Ознакомление с природой
Расширять знания детей о птицах, их повадках и особенностях.
Закрепить знания о весенних изменениях в природе. Воспитывать
уважение к людям, занимающимся сельским хозяйством,
активизировать словарь. (конспект)

Совместное планирование
маршрутов выходного дня.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Информирование
родителей об
индивидуальных
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Формировать желание
заботиться о птицах,
основы безопасного
поведения в природе.
Формировать
экологическое сознание,
напомнить правила
поведения в лесу и парке
весной.

ФЭМП
Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть
части и сравнивать целое и часть. Продолжать учить сравнивать
предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из
сравниваемых предметов. Совершенствовать умение
ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и
середину листа. (Помораева, Позина № 1, стр 58)
Развитие речи 1
Учить детей дифференцировать звуки ц-ч, познакомить со
стихотворением Дж. Ривза «Шумный Ба-Бах». (Гербова, № 7, стр 96)
Развитие речи 2
Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских
народных сказок, познакомить со сказкой «Сивка-Бурка». (Гербова,
№ 8, стр 97)
Рисование 1
Формировать умение передавать в рисунке образ птицы, закреплять
умение делать набросок. Аккуратно закрашивать и смешивать краски
на палитре, закрепить названия птиц. (конспект)
Рисование 2
Вызвать у детей желание передавать в рисунке радость от встречи с
родителями, закрепить умение рисовать фигуру человека. Закрепить
умение делать набросок, а затем закрашивать изображение.
(Комарова, № 88, стр 92)
Лепка
Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства

достижениях детей, о ходе
образовательного процесса
в детском саду.
Привлечение родителей к
участию в экологических
акциях, организованных
детским садом.



птиц, сравнивать птиц. Учить лепить птицу по частям, передавая
форму и относительную величину туловища и головы, различие в
величине птиц разных пород. Развивать умение оценивать результаты
лепки, радоваться созданным изображениям. (Комарова, № 80, стр
89)
Музыка
Закреплять умение импровизировать мелодии, водить хоровод и
определять характер музыки. Вызвать у детей эмоциональное
наслаждение от восприятия музыки, развивать умение узнавать
знакомые интервалы, согласовывать движение с пением.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнять в сохранении
равновесия при ходьбе по повышенной опоре; упражнять в прыжках
и метании. (Пензулаева, № 13-14, стр 86)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с
бегом «Ловишки-перебежки», организовать эстафету с большим
мячом. (Пензулаева, № 15, стр 87)

Апрель, 2 неделя
«Космос»

Расширять знания детей об
истории космонавтики,
знакомить с советскими
космонавтами, вспомнить о
подвиге Ю. Гагарина.
Поддержать
познавательный интерес к
познанию космоса,
продолжить знакомство с

Ознакомление с окружающим миром
Познакомить детей с разными видами ткани, обратить внимание на её
свойства. Побуждать устанавливать причинно-следственные связи
между использованием ткани и временем года.
Расширять представления детей о разных видах бумаги и её
качествах. Совершенствовать умение определять предметы по
признакам материала. (Дыбина, № 7, стр 31)

Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за весенней природой,
насекомыми и животными.
Побуждение находить
ответы на детские вопросы
посредством совместных с
ребёнком наблюдений,
экспериментов,
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солнечной системой и
способами её изучения.

ФЭМП
Совершенствовать навыки счёта в пределах 10; учить понимать
отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. Развивать
умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы
и середину листа. Продолжать формировать умение видеть в
окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур
(плоских). (Помораева, Позина № 2, стр 60)
Развитие речи 1
Звуковая культура речи: дифференциация звуков л-р. Упражнять
детей в различении звуков л-р в словах, фразовой речи; учить
слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на
заданный звук. (Гербова, № 1, стр 98)
Развитие речи 2
Продолжать приобщать детей к позиции; учить задавать вопросы и
искать кратчайшие пути решения логической задачи. (Гербова, № 2,
стр 99)
Рисование 1
Учить передавать в рисунке конструкцию ракеты, закрепить способы
соизмерения сторон, развивать глазомер, зрительно-двигательную
координацию. (конспект)
Рисование 2
Привлечь детей к изображению космического пространства
нетрадиционными способами рисования. Способствовать развитию
творчества и фантазии. (конспект)
Аппликация

размышлений, чтения
художественной и
познавательной
литературы, просмотра
художественных,
документальных
видеофильмов.
Пополнение медиатеки на
тему «Космос», выставка
совместного
моделирования по теме
недели.



Закреплять умение в аппликации передавать строение и пропорции
изображения, закреплять навыки симметричного вырезывания,
срезания углов для получения круглой формы. Продолжать развивать
умение оценивать созданные работы. (конспект)
Музыка
Развивать желание слушать классическую музыку, определять
композитора. Продолжать знакомить с жанром оперы. Учить
выполнять кружение звёздочкой, стимулировать детей к творческому
исполнению знакомых танцев.
Физическая культура в помещении
Повторить ходьбу и бег между предметами; разучить прыжки с
короткой скакалкой; упражнять в прокатывании обручей.
(Пензулаева, № 16-17, стр 88)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в длительном беге, развивая выносливость; в
прокатывании обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с
мячом. (Пензулаева, № 18, стр 89)

Апрель, 3 неделя
«Неделя детской
книги»

Продолжать развивать
интерес детей к
художественной
литературе.
Учить внимательно и
заинтересованно слушать
сказки, рассказы,
стихотворения, запоминать
считалки, скороговорки,
загадки. Продолжать

Ознакомление с природой
Расширять представления о разнообразии водных ресурсов: родники,
озёра, реки, моря. Поговорить о том, как человек может пользоваться
водой, как нужно экономично относиться к водным ресурсам.
Расширять представления о свойствах воды, о пользе воды в жизни
человека. (Соломенникова, № 14, стр 69)
ФЭМП
Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в

Рекомендации родителям
произведений,
определяющих круг
семейного чтения в
соответствии с
возрастными и
индивидуальными
особенностями ребёнка.
Показ методов и приёмов
ознакомления ребёнка с
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знакомить с книгами.
Обращать внимание детей
на
оформление книги, на
иллюстрации. Сравнивать
иллюстрации разных
художников к одному и
тому же произведению.
Выяснять симпатии и
предпочтения детей.

пределах 10. Совершенствовать умение сравнивать величину
предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и
квадрат на две и четыре равные части, учить называть части и
сравнивать целое и часть. (Помораева, Позина № 3, стр 61)
Развитие речи 1
Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта.
(Гербова, № 3, стр 101)
Развитие речи 2
Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить
стихотворение В. Орлова «Ты скажи мне, реченька лесная». (Гербова,
№ 4, стр 102)
Рисование 1
Способствовать развитию желания передавать в рисунке события из
знакомых сказок, предложить оформить свою книгу. Формировать
художественный вкус. (Комарова, № 86, стр 91)
Рисование 2
Формировать умение детей рисовать предметы, состоявшие из
сочетания линий. Рисовать предметы крупно, располагая
изображения по всей поверхности листа. Развивать речь детей,
обогащать словарь детей новыми словами. (конспект)
Лепка
Развивать умение детей создавать изображение человека в движении.
Учить передавать позу, соотношение частей тела. Упражнять в
использовании различных приёмов лепки, учить отмечать и
оценивать выразительность изображения, развивать образные

художественной
литературой.
Обращение внимания
родителей на возможность
развития интереса ребёнка
в ходе ознакомления с
художественной
литературой при
организации семейных
театров, вовлечения его в
игровую деятельность,
рисование. Ориентирование
родителей в выборе
художественных и
мультипликационных
фильмов, направленных на
развитие художественного
вкуса ребёнка.



представления, воображение. (Комарова, № 95, стр 98)
Музыка
Закрепить знания о строении песни, развивать умение танцевать
ритмично, выразительно, формировать умение выполнять движения в
парах, развивать умение исполнять пьесы и песни на различных
музыкальных инструментах. Побуждать детей играть в игры с
пением.
Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по
команде воспитателя; повторить метание в вертикальную цель,
развивая ловкость и глазомер; упражнять в ползании и сохранении
устойчивого равновесия. (Пензулаева, № 19-20, стр 89)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками
и бегом. (Пензулаева, № 21, стр 91)

Апрель, 4 неделя
«Пасхальные
чудеса»

Расширять знания о
народных праздниках.
Продолжать знакомить
детей с народными
традициями и обычаями.
Вызвать желание
изготавливать атрибуты
для развлечений.
Способствовать
формированию дружеских
отношений, развитию
коммуникативных качеств

Ознакомление с природой
Закреплять знания о многообразии растительного мира России.
Формировать представления о растениях и животных леса и луга,
расширять представления о взаимосвязях растительного и животного
мира. Развивать чувство коллективизма. (Соломенникова, № 15, стр
71)
ФЭМП
Совершенствовать умение составлять число 5 из единиц. Упражнять
в умении двигаться в заданном направлении. Закреплять умение
последовательно называть дни недели, определять, какой день недели

Мастер-класс «Пасхальные
чудеса» (совместное
украшение яиц вместе с
детьми). Рекомендации
родителям пособий для
домашних занятий с
детьми, информирование о
ходе образовательного и
воспитательного процесса в
детском саду.
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у детей. сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. (Помораева, Позина №
4, стр 63)
Развитие речи 1
Продолжать учить детей пересказывать. (Гербова, № 5, стр 103)
Развитие речи 2
Познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот ворюга».
(Гербова, № 6, стр 104)
Рисование 1
Закреплять умение детей изображать картины природы, передавая её
характерные особенности. (конспект)
Рисование 2
Привлечь детей к украшению пасхальных яиц, развивать чувство
ритма, глазомер и координацию. Закрепить умение получать цвета
путём смешивания. (Конспект)
Аппликация
Закреплять умение вырезать фигуры овальной формы, украшать
плоскостные изображения орнаментом из одинаковых и
повторяющихся фигур. Развивать навыки коллективной работы.
(конспект)
Музыка
Продолжать знакомство детей с творчеством Шаинского, развивать
творческие способности при инсценировании песен. Закреплять
умение слушать музыку и высказываться о ней. Развивать умение
петь легко, выразительно, естественным голосом.



Физическая культура в помещении
Упражнять в ходьбе и беге между предметами; закреплять навыки
лазанья на гимнастическую стенку; упражнять в сохранении
равновесия и прыжках. (Пензулаева, № 22-23, стр 91)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с
мячом, в прыжках и равновесии. (Пензулаева, № 24, стр 93)

Май, 1 неделя
«Праздник 9 мая!»

Воспитывать
дошкольников в духе
патриотизма, любви к
Родине. Расширять знания
о героях Великой
Отечественной войны, о
победе нашей страны в
войне. Знакомить с
памятниками героям
Великой Отечественной
войны.

Ознакомление с окружающим миром
Расширять знания о национальных праздниках, познакомить с
историей праздника 9 мая, рассказать о подвигах советских людей.
(конспект)
ФЭМП
Свободное планирование работы с учётом усвоения программного
материала и особенностей конкретной группы.
Развитие речи 1
Активизировать речь детей, организуя различные дидактические
игры. (Гербова, № 7, стр 104)
Развитие речи 2
Литературный калейдоскоп. Выяснить, какие произведения малых
фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.
(Гербова, № 1, стр 106)
Рисование 1
Показать детям различные способы изображения салюта. Продолжать
вызывать у детей интерес к рисованию. Воспитывать любовь к

Привлечение родителей к
участию в празднике «День
победы». Организация
совместного похода к
памятным местам,
составление маршрутов
выходного дня.
Сопровождение и
поддержка семей в
реализации воспитательных
воздействий.
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Родине. (Комарова, № 100, стр 101)
Рисование 2
Побудить детей рисовать георгиевскую ленту на открытке. Учить
детей отражать в рисунке впечатления от праздника Победы.
(Конспект)
Аппликация
Изготовление праздничных открыток для ветеранов. Побудить детей
делать приятное пожилым людям, обсудить подвиги героев. Учить
задумывать изображение и доводить начатое дело до конца.
(Комарова, № 93, стр 97)
Музыка
Рассказать детям о празднике «День Победы». Воспитывать гордость
за свою страну, приобщать к праздничной культуре. Через
музыкальные произведения воспитывать уважение к защитникам
Отечества. К памяти павших в сражениях за родину.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге с поворотом в другую сторону по
команде воспитателя; в сохранении равновесия на повышенной
опоре; повторить упражнения в прыжках и с мячом. (Пензулаева, №
25-26, стр 94)
Физическая культура на воздухе
Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость
и глазомер в упражнениях с мячом и воланом (бадминтон).
(Пензулаева, № 27, стр 96)



Май, 2 неделя
«Игры и игрушки»

Продолжать знакомить с
детским садом как
ближайшим социальным
окружением ребёнка.
Знакомить с народными
играми и игрушками,
выяснить игровые
предпочтения детей.
Содействовать развитию
сюжетно-ролевых игр и
самостоятельной игровой
деятельности детей,
коммуникативных качеств
дошкольников.

Ознакомление с окружающим миром
Познакомить детей с историей изобретения и развития телефона.
Учить составлять алгоритмы, развивать логическое мышление и
сообразительность. (Дыбина, № 17, стр 49)
ФЭМП
Свободное планирование работы с учётом усвоения программного
материала и особенностей конкретной группы.
Развитие речи 1
Уточнить, что такое рассказ; познакомить детей с новым
юмористическим рассказом. Активизировать речь детей. (Гербова, №
3, стр 107)
Развитие речи 2
Проверить, насколько богат словарный запас детей. Организуя
различные дидактические игры. (Гербова, № 4, стр 108)
Рисование 1
Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и
доводить замысел до конца. Развивать творчество и образные
представления. (Комарова, № 109, стр 108)
Рисование 2
Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме.
Развивать эстетическое восприятие. Закрепить знания о разных видах
росписи. Развивать эмоционально-положительное отношение к
народному творчеству. (Комарова, № 102, стр 103)
Лепка

Совместное планирование
маршрутов выходного дня.
Рекомендации по
домашнему чтению.
Информирование
родителей об
индивидуальных
достижениях детей, о ходе
образовательного процесса
в детском саду.
Привлечение родителей к
участию в экологических
акциях, организованных
детским садом. Мастер-
класс «Куклы наших
бабушек».
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Продолжать формировать умение детей лепить сказочных животных,
передавать форму основных частей и деталей. Упражнять в
сглаживании поверхности, развивать воображение. (Комарова, № 99,
стр 101)
Музыка
Прививать интерес к музыкальным занятиям, развивать
эмоциональную отзывчивость на знакомую музыку, закреплять
умение узнавать песню. Танец по вступлению мелодии.
Способствовать расширению музыкального диапазона, закреплять
умение петь с сопровождением и без него, формировать
музыкальный вкус.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному с
перешагиванием через предметы; разучить прыжок в длину с разбега;
упражнять в перебрасывании мяча. (Пензулаева, № 28-29, стр 96)
Физическая культура на воздухе
Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в
прокатывании обручей, развивая ловкость и глазомер; повторить
игровые упражнения с мячом. (Пензулаева, № 30, стр 97)

Май, 3 неделя
«Неделя
славянской
письменности»

Дать знания о Кирилле и
Мефодии, как
основоположниках
славянской письменности,
познакомить со
старославянским
алфавитом.
Формировать у детей

Ознакомление с природой
Закреплять представления детей о свойствах песка, камня и глины,
развивать интерес к природным материалам. Показать, как человек
может использовать песок, глину и камни для своих нужд.
Формировать умение исследовать свойства материалов.
(Соломенникова, № 17, стр 74)

Привлечение родителей к
совместным наблюдениям
за весенней природой,
насекомыми и животными.
Побуждение находить
ответы на детские вопросы
посредством совместных с
ребёнком наблюдений,
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представления о сходстве и
различии современной и
славянской азбук,
формировать нравственно-
эстетическое отношение к
окружающему миру.
Прививать детям любовь к
родному слову, родному
языку, отечественной
истории.

ФЭМП
Свободное планирование работы с учётом усвоения программного
материала и особенностей конкретной группы.
Развитие речи 1
Проверить, знают ли основные черты народной сказки. Познакомить
с волшебной сказкой «Финист – Ясный сокол». (Гербова, № 5, стр
109)
Развитие речи 2
Проверить, умеют ли дети различать звуки, чётко и правильно
произносить их. (Гербова, № 6, стр 109)
Рисование 1
Учить детей отражать в рисунке несложный сюжет, передавая
картины окружающей жизни (бабочки летают). Передавать колорит
того или иного явления на основе наблюдений. Учить сочетать в
рисунке акварель и гуашь, развивать умение отражать красоту
природы в творчестве. (Комарова, № 106, стр 105)
Рисование 2
Учить детей создавать своими руками полезные вещи (игра
«Радуга»), развивать чувство цвета, пропорции и композиции, учить
рассматривать и оценивать коллективную работу. (Комарова, № 108,
стр 107)
Аппликация
Закреплять умение создавать части коллективной композиции.
Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате
и полосе, в различных приёмах вырезывания. Развивать чувство

экспериментов,
размышлений, чтения
художественной и
познавательной
литературы, просмотра
художественных,
документальных
видеофильмов.
Консультирование на тему
«Терапевтические сказки».



композиции и ритма. (Комарова, № 107, стр 106)
Музыка
Продолжать обращать внимание детей на выразительность,
образность и красоту музыки. Показать, как в творчестве
композиторов отражается природа. Развивать звуковысотный слух и
чувство ритма, закреплять умение исполнять знакомые мелодии на
музыкальных инструментах.
Физическая культура в помещении
Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами колонной по
одному и врассыпную; развивать ловкость и глазомер в упражнениях
с мячом; повторить упражнения в равновесии и с обручем.
(Пензулаева, № 31-32, стр 98)
Физическая культура на воздухе
Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в
прыжках. (Пензулаева, № 33, стр 99)

Май, 4 неделя
«Повторение
пройденного»

Закрепить знания и умения
детей, полученные в
течение года,
способствовать развитию
познавательно-
исследовательской
деятельности детей.

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе,
показать влияние природных факторов на здоровье человека.
Пробуждать чувство радости от красоты весенней природы.
(Соломенникова, № 16, стр 73)
ФЭМП
Свободное планирование работы с учётом усвоения программного
материала и особенностей конкретной группы.
Развитие речи 1

Беседы с родителями о
развитии игровой
деятельности детей,
обеспечивающей успешную
социализацию, усвоение
гендерного поведения.
Привлечение родителей к
составлению соглашения о
сотрудничестве, программы
и плана взаимодействия
семьи и детского сада в
воспитании детей.
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Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные
рассказы на темы из личного опыта. (Гербова, № 7, стр 109)
Развитие речи 2
Работа по закреплению программного материала.
Рисование 1
Развивать умение детей задумывать содержание своего рисунка и
доводить замысел до конца. Развивать творчество и образные
представления. (конспект)
Рисование 2
Учить отражать в рисунке впечатления от посещения детского сада,
закрепить навыки рисования, полученные в течение года. (Комарова,
№ 98, стр 100)
Лепка
Закрепить навыки лепки, продолжать учить передавать характерные
особенности предметов в лепке, воспитывать желание изготавливать
атрибуты для игр, положительные эмоции от совместной
деятельности. (конспект)
Музыка
Развивать у детей самостоятельность в нахождении песенной
интонации для окончания мелодии, начатой педагогом. Расширять
музыкально-практический опыт детей, ладотональный слух.
Формировать первоначальные творческие проявления, используя
вопросно-ответную форму при выполнении задания.
Физическая культура в помещении

Сопровождение и
поддержка семьи в
реализации воспитательных
воздействий.
Итоговое родительское
собрание, круглый стол.



Повторить ходьбу с изменением темпа движения; развивать навык
ползания по гимнастической скамейке на животе; повторить прыжки
между предметами. (Пензулаева, № 34-35, стр 100)
Физическая культура на воздухе
Упражнять детей в ходьбе и беге с изменением темпа движения;
игровые упражнения с мячом. (Пензулаева, № 36, стр 101)


