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IlosscHUTe/IbHAsA 3allMCKa

JlaHHas mporpamma npeaHasHadyeHa Juis paboThl C IEThbMH JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. Paccunrana nmporpamma
Ha 1 rog oOy4eHus neteid B Bo3pacte ot 4 J10 5 net (CpeaHsis IpyIna).

B srom Bo3pacte yxe HaumHaercs paboTa HaJ TBOPYECKMMHU IPOSBICHUAMHU. Y JeTeii BO3HUKACT
MOTPEOHOCTh B CAMOBBIPAXKEHUH TOJ MY3bIKY. DOPMUPYIOTCS YMEHHSI UCIOIHATh 3HAKOMBIE JIBUYKEHUS B
pa3IMYHBIX MUTPOBBIX cUTyauusax. Jletw cmnocoOHbl caMu TOAOMpPATh OpHUTHMHAIbHBIC JIBHXKEHUS,
XapaKkTepU3yIoIlue MIacTUYecKuii 00pas.

B Bo3pacte 5 €T neTu BIaIeoT BhIPa3UTEIbHOCTBIO IBUKEHUH 0] MY3bIKY, MOI'YT KOOPJMHUPOBATh CBOU
JBMDKEHUSI C OCHOBHBIMH CpEICTBAMHM MY3bIKAJIbHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, CHOCOOHBI 3allOMMHATh MU
CaMOCTOSITEJIHO UCIIOJHATh Pa3IMUHbIE MYy3bIKaJIbHBIE KOMIIO3ULMH. JTO AAET BO3MOXKHOCTb OJOUPATh IS
paloThl ¢ AeTbMHU OoJiee CIIOKHBINA perepTyap, B OCHOBE KOTOPOro HE TOJbKO HapoOAHAas MY3bIKa, E€TCKHUE
IIECHU, HO U HEKOTOpbIE KJIAcCCHUUECKUE INpousBeAcHUs (Hampumep, «Menyat» Jl.bokkepunu, «BeuepHsis
cepenana» @.1lly6epra).

Ha 3ansaTusx Ooibllloe BHUMaHHUE YAEISIETCS OBJIAJCHHUIO AJIEMEHTOB IUISICOBBIX JBM)KEHHUI: IOCKOKH,
«KOBBIPsIOUKa», OOKOBOM Iajion, MPUCTAaBHOM LIar ¢ mpUceJaHueM, 1ar ¢ npuronoM u ap. Mcnonb3yores
yIpaKHEHHsI Ha pa3BUTHE THOKOCTH, TOYHOCTH U JIOBKOCTH JIBUKEHUH.

[IpoBoauTcs paboTa 1o pa3BUTHIO HPABCTBEHHO — KOMMYHUKATUBHBIX KauecTB JTMYHOCTH. Ha 3ansaTusx netu
ydaTcsi COIEpEKHMBAaTb CBOMM CBEpPCTHHMKAM, pajoBaTbcs ycnexy JApyrux. Ha sansatusx y nperei
BOCIIMTBIBAETCSl YyBCTBO TAaKTa, YMEHHE BECTH ce0sl BO BpeMsl 3aHIATHM, HAXOIUTh CBOE MECTO, HE TOJIKASCh,
BBICKA3bIBAaThCSl CAMOMY U CIyLIaTh TOBAapuIlled. ManbunkaM yMeTh IPUIJIACUTD I€BOYKY HA TaHEL U 3aTeM
IIPOBOJUTH €€ HA MECTO U T.J.

"JleTckasi pUTMHUYECKasi TMMHACTHKA C YJIEMEHTaMU UIPOBOTO CTPETYMHIA' — PUTMOIUIACTHKA - ATO
(GU3KYIBTYpHO-MY3bIKAIBHOE 3aHSATHE O3/J0POBUTEIBHON HANpPaBICHHOCTH, OCHOBHBIMH CPEICTBAMHU
KOTOPOTO SBJIIIOTCS KOMIUIEKCHI O3I0POBUTENIBHBIX U THMHACTUYECKUX YNPaKHEHUM, Pa3BUBAIOLUE UIPBI,
pa3iauyYHble IO CBOEMY XapakTepy, BBIIOJHSEMBbIE IOJ MY3bIKy U O(OpPMIIEHHBIE TaHIIEBAJIbHBIMU
JBUKECHUSIMH.

Purmonactuka Oasupyercs Ha OrpOMHOM apceHasle pa3HOOOpa3HBIX JBMKEHUHM M yIpaKHEHUH.
YMeHue nepenaTb CBOM UYyBCTBA U NEPEKUBAHUS C TIOMOIIBIO KPACHUBBIX KECTOB, IBUKEHUIH, 1103, MUMUKH
0€3 M3IUIIHEr0 HaNpsHKEHWs U COCTaBISET JBUTATEIbHYIO KyJIbTypy uenoBeka. OCHOBOH ee sBIiseTcCS
MBILIEYHOE YYBCTBO, KOTOPOE U BbIpabaThIBAETCs B X0/1€ 3aHATUI puTMoIuiacTukoi. [IpaBuibHas mocraHoBKa
PYK U HOT, yAepXaHHe MPsIMOW OCAHKH, NMPaBUJIbHAS JTUHUS 1103, OTTAHYTbIE HOCOYKH, COOpaHHbIE KHCTH -
BOT HENOJIHAs XapaKTEPUCTHKA KPAacUBOTO ABW)KCHMs. 3aHHUMAsCh PUTMOIUIACTHKOM, NETH MOJIy4YaroT
IIpe/ICTaBIeHNE O pa3HOOOPa3HOM MUPE IBUKEHUH, KOTOPBIN, 0COOEHHO Ha MIEPBIX MOpax, SBJISAETCS ISl HUX
HOBBIM M HEOOBIYHBIM. B naHHOW mporpamMMe HCHONB3YIOTCSI HE TOJbKO MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUE U
MMUTALMOHHBIE IBUKEHUS, HO U pa3HOOOpa3HbIe YIPaKHEHUs, PaCTSKKH, UTPbl. Becenas My3blka 3aHATHH,
BBICOKAsl JBUTaTebHAas aKTMBHOCTb JIE€TEH CO3JAl0T PaJOCTHOE, NPHUIIOIHATOE HACTPOCHHE, 3apsiKaroT
MTOJIOKUTEIBPHON JKU3HEHHOW sHeprued. Kaxknoe 3aHATHE - 3TO IyTEHIECTBHE B CKa3Ky, 3TO HUIPBI U
MEPEBOIIONICHNS B Pa3IUUHbIe 00Pa3bl.

OnbIT NpoBEAEHUST PUTMOIUIACTUKH TOKa3all, €€ IPUBJIEKATEIbHOCTh U JOCTYIHOCTb. OCHOBY IS
PUTMHYECKUX KOMIIO3MLIMM COCTABIISIOT IPOCTHIE [IBUJKEHUS, HANPABICHHBIE HAa pa3BUTHE Yy JETEH
MY3BbIKQJIbHOCTH, JBHUTaTENbHBIX KayecTB W YMEHHH, 4YyBCTBa pHUTMa, TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH,
HPAaBCTBEHHO-ICTETUYECKUX KauecTB. OQHONM M3 OCHOBHBIX HAIIPABIEHHOCTEW PUTMOIUIACTUKU SIBISETCS
IICUXOJIOTHYECKOE PACKpEINoIleHne pedeHKa, a pa3HooOpa3re MCIOJIb3YyeMON Ha 3aHATUSAX MY3bIKH JapuT
JeTSIM MTHOBEHHUSI UYyJECHOI'O CaMOBBIPAXXEHMS, PAa3BUBAET TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH, COBEPIICHCTBYIOT
KOMMYHHMKATHUBHBIE HAaBbIKM M 000TaIIal0T SMOIIMOHAIBHYIO Chepy.

3aHATUS PUTMOIUIACTHKON CIIOCOOCTBYIOT —BBIPAa0OTKE YCTOWYMBOM MpPaBHJIBHOW OCaHKWU;
YKPEIJIEHUIO U PAa3BUTHIO PA3JIMYHBIX TPYIII MBIIII; YKPEIJICHUI0 UMMYHHUTETA; YIYUIIEHUIO KOOPIUHAINH
JIBMKEHUH; BOCIIMTAHUIO B JIETSX YYBCTBA BHYTPEHHEH CBOOOJIbI; YBEPEHHOCTH B ceOe; pa3BUTHIO YMEHUS
IIPAaBUJIBHO M KPACUBO JBUTaThCsl; pa3BUTHIO TBOPUYECKUX COCOOHOCTEH, BOOOpaXKEHNUs; Pa3BUTHIO yBCTBA



pUTMa, MY3BIKaJIbHOI'O CIIyXa U BKYCa; pEYEBOMY Pa3BUTHUIO; YMEHMs YyBCTBOBATh U IIEPEIAaBATh XapaKTeEp
MY3BIKH.

Ha3nauyeHue nporpaMmbl

Ocy1iecTBieHNE TaHIEBAJIBHOIO HAIIPABICHMS JOIIKOJIBHUKOB, 0ojee WIMPOKOE MNPUOOIIEHUE K MHUPY
HCKYCCTBA

Iles1b mporpamMmai.

CopnelicTBHE BCECTOPOHHEMY  Pa3BHTHUIO  JIMYHOCTH JOMIKOJbHHMKA, (OpPMHUpOBAHHE  TBOPUYECKHUX
CIOCOOHOCTEH W pa3BUTUE HWHAMBHIYAIbHBIX KadecTB peO&HKa, COBEPIIEHCTBOBAHUE JBHUTaTEIbHBIX
YMEHMM U HaBBIKOB CPEACTBAMH MY3bIKM M PUTMUYECKUX JBUKECHUU.

3ajaum

1. PazBuTHEe MY3BIKAJIBLHOCTH:
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTM BOCIPHUHHMMATh MY3BIKY, TO €CTh YYyBCTBOBAaTh €€ HACTPOEHHE M XapakTep,
MIOHUMATh €€ COJIEPKAHUE;

- pa3BHTHE CIEHHUATBHBIX MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKQIBHOTO CiIyXa (MEJIOJUYecKoro,
rapMOHHYECKOr0, TeMOPOBOI0), UyBCTBA PUTMA;

- pa3BUTHE MY3BIKAJBHOIO KpPYyro3opa M IO3HABATEIbHOIO HMHTEpPEca K HCKYCCTBY 3BYKOB;

- pa3BUTUE MY3BIKAJIbHOU MAMSITH.

2. PazBuTHe OBHUraTeIbHbIX Ka4eCTB U yYMeEHMIi:
- pa3BUTHE JIOBKOCTH, TOYHOCTH, KOOPJIMHALIUUA JIBUXKCHUIA;
- pa3BUTHE TUOKOCTH U IIACTUYHOCTH;
- BOCIIUTAHUE BBIHOCIIMBOCTH, PA3BUTHE CHIIBI;
- (hopmupoBaHue MPaBUIBHON OCaHKU, KPACHBOW MOXOJKU;
- pa3BUTHE YMEHHsI OPHUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE;
- oboraieHue JBUTATENFHOTO OMBITa Pa3HOOOPA3HBIMH BHUJAMU JIBHXKEHUI.

3. Pa3BuTHE TBOpPYECKHX CHOCOOHOCTENH, MOTPEOHOCTH CAMOBBIPAKEHUS] B JABUKEHUM MO MY3BIKY:
- pa3BUTHE TBOPYECKOIO0 BOOOpa)KeHUS M (haHTa3UU;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K MMIIPOBU3ALIMM: B JABWKEHHH, B U300pa3UTEIbHON JESATENbHOCTH, B CIIOBE.

4. Pa3zBUTHEe M TPEHHUPOBKA INCHXHYECKHX INPOLECCOB:

- pa3BUTHE SMOLMOHAIBLHOU cepbl U YyMEHMs BbIpaKaThb SMOIIMM B MUMHUKE U IMaHTOMHME;
- TPEHUPOBKA MOABMKHOCTH (JTaOMJIBHOCTH) HEPBHBIX IPOLECCOB;
- pa3BUTHE BOCHPUATHS, BHUMAHHUS, BOJY, IAMATH, MBIIIJICHUS.

5. PazBuTHe HPaBCTBEHHO — KOMMYHMKATHBHBIX KAa4eCTB JHYHOCTH:
- BOCIIMTAHUE YMEHHUs CONEPEKHMBATh JPYTUM JIOJISM U >KMBOTHBIM;

- BOCIIUTAaHHE YMEHHs BeCTH ceOs B TpyIIeEe BO BpeMs IBM)KEHUS, GOPMUPOBAHHME UYYBCTBO TaKTa W
KYJIbTYPHBIX MPHUBBIUEK B IPOIECCE TPYIIOBOTO OOIIEHUS C JETbMH U B3POCIBIMU.

Cpoku peasu3anyy NporpamMmsal- yueoOusiii roa: ¢ 01.10. 2015 no 31.05.2015 (64 akagemuveckux
gaca)

HanpaB.nelme ACATECJIbHOCTH - MYSBIKaJIBHO-(bI/ISKy'JILTypHOC.

®opma 00yueHust — 00y4eHHE JeTei MPOXOAUT KaK CIeUATbHO OpPraHU30BaHHAS JIEATEIBHOCTh BO BTOPOIA
MOJIOBHHE [HS TI0O OKOHYAHHWIO OCHOBHBIX PEKHMHBIX MOMEHTOB. Yd4eOHass Hemens: 2 JHS.
[IpopomxutensHOCTh 3aHATUN: | akagemMuyeckuit yac (15 muH.)



Cnoco0 opranusanum — rpynima, KoJIM4eCTBEHHbIA COCTaB 10 12 4enoBexk.

MartepunanbHO-TeXHH4YeCKOe o0ecnevyeHne NpPorpaMmbl:

- My3bIKaJIbHbIE 3anmucu Ha CD

- pasHooOpa3zHast aTpuOyTtuka (0Opy4dHM, MSAYH pa3HBIX pPa3MEpPOB, JICHTbl, THUMHACTHUYECKHUE TaJIKH,
CYJATaHYUKH, KyOUKH U T.1.)

- TaHIEBaJIbHbIE KOCTIOMBI.

IIporuo3upyembie pe3yJibTaThI
1. EcrecTtBeHHOE pa3BUTHE OpraHu3Ma pedéHka, PyHKIIMOHAIBHOE COBEPILIEHCTBOBAHHUE €r0 OTJCIbHBIX
OpraHOB U CUCTEM.

2. COSI[aHI/Ie H606XO,I[I/IMOFO JABUTaTCJIBHOT'O PEXKHUMA, IMOJIOKHUTECIBHOI'O IICUXOJOIMYCCKOI'0 HaCTPOA.

3. VYkpereHue 310poBbs peOEHKa, ero NOJHOLIEHHOE (PU3NYECKOe U YMCTBEHHOE Pa3BUTHE.

4, (DOpMI/IpOBaHI/Ie 3MOI.[PIOH3J'II)HOI>1 OT3BIBUMBOCTH HA  MY3BIKY, J'IéFKOCTI/I, NJI1aCTU4YHOCTH,
BbIPA3UTCIIBHOCTU JBIOKCHUH.

@opMblI NO/IBE/IEHNS] HTOTOB PeaJu3alui MPOrpaMMbl:
- OTKPBITBIC 3aHATHS ISl pOAUTEICH
- CIIOPTUBHBIE U MY3bIKAJIbHbBIE PA3BICUCHHS U MPA3THUKU B JETCKOM Caay

- y4acCTtue B paﬁOHHBIX U TOPOACKHUX MEPOIPUATHUAX, KOHKYPCAX.

OpraHusanusi 06pa30BaTe/JBHOr0 mpolecca

CtpykTypa 3aHSATHS 10 PUTMOIUIACTUKE — oOuienpuHsaTas. Kaxnoe 3aHATHE COCTOUT U3 TPEX
4acTel: OArOTOBUTEIBHOM, OCHOBHOW M 3aKIIIOUUTENBbHOMN. Kaxkoe 3aHATHE —3TO €IMHOE LIENoe, I BCE
JJIEMEHTBI TECHO B3aWMOCBSI3aHbBI JIPYr C JIPYTOM.

|. Iloocomosumenvras wacme 3aHaATUS 3aHUMaeT 5-15% otr oOmiero BpeMeHu. 3agaun 3TON
YacTH CBOJSITCS K TOMY, YTOOBI TIOATOTOBHTH OpraHu3M peO&Hka K paborte, co31aTh
MICUXOJIOTHYECKUI ¥ HOMOLMOHANBHBIA HacTpoll. B Hee BXOIAT: TUMHACTHKA (cmpoesvle,
obwepassusalowjue  YNpadCHeHust);  PUTMHKA; MY3BIKaJbHO — TIIOJBIDKHBIE  WIPBI; TaHIIBI
(manyesanvnvle  wiazu, S1eMeHmvl  XOpeocpaguu, pummuyeckue — manysl); TAHIEBAJIbHO-
pUTMHYECKass THMHACTHKA.

Il. Ocnosnas uacmov 3anmmaer 70-85% oT obmiero BpeMeHu. B 3Toil wacTu pemarorcs
OCHOBHBIE 3a7aud, UAET OCHOBHas paboTa HaJ Pa3BUTHUEM IBUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH. B 3T0i
yacTu Aaércs Oonpiiod 00BEM 3HAHUM, pa3BUBAIOIIMX TBOpPYECKHE CIIOCOOHOCTH JeTeil. B Hee
BXOJISAT: PUTMUYECKUE TAHIIbI, IJIACTHKA, KpeaTUBHAS THMHACTHKA.

. 3axnrouumenvnas uacms 3avatus mmrcs ot 3 g0 7 %  oOmero BpeMeHHU. 31ech
HCIIOJIB3YIOTCA YIIPAXXKHCHUSA Ha paccna6neHI/Ie MBI, AbIXaTCJIBbHBIC YITPAXKHCHUA U YITPAKHCHUA
Ha YKpEIUICHHE OCAHKH, MaJbUMKOBasi THMHACTUKA. B KOHIIE 3aHSATHS TOJBOIUTCS WTOT, U JCTH
BO3BPAIIAIOTCA B TPYIITY.



3aHATHUSI COCTABJIEHBl COIJIACHO NEAArorM4ecKUM MPUHIMIAM U 10 CBOEMY COJEp)KaHHUIO
COOTBETCTBYIOT BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTAM M (PU3MUYECKHMM BO3MOXKHOCTSAM JI€T€H, KOTOpble MO3BOJISIOT
peOeHKYy HE TOJBKO B YBJEKAaTEIbHOH M UrpoBOM ¢opMe BONTH B MHp MY3BIKM U TaHIA, HO U
pa3BUBAIOT YMCTBEHHbIE U (DPU3MUYECKHE CIIOCOOHOCTH, a TAK)KE CIOCOOCTBYIOT COLIMAIBHOW ajanTaluu
pebeHka.

CoaepxaHue pasaesioB IPOrpaMMbI

Pazgen « TanueBajibHAsi pa3sMUHKA» SBIIIETCS OCHOBOM JUIsl Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA U
JIBUTATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH  JIeTEH, MO3BOJISIOIIMX CBOOOJHO, KPACHBO W TIPABWJIBHO  BBIMOJHATH
JBH)KEHUS TMOJ MY3bIKY, COOTBETCTBEHHO €€ Xapakrepy, purMmy, Temmy. B 3TOoT pasgen BXOAAT
CIClIMAIbHBIE YIOPAKHEHUS] ISl COIJIACOBaHUSA JIBUKEHUH C MY3BIKOM, MY3bIKaJbHbIC 3aJaHUsl U
UTpbL.BUabl yIpaXHEHWH - XJIONKH B TaKT MY3bIKH (00pa3HO-3BYKOBBIC JICHCTBUS <«TOPOIIUHKHY,
“karenbKu’”’); akKIICHTUPOBAaHHAs X0Ab0a; ABMKCHHS PYKAMH B Pa3IMYHOM TEMIIE; XJIONKH WJIA YAapbl HOTOH
Ha KOKIBIA cY€T, yepe3 CUéT; coueTaHue XOIhObl HA KAKIBIA CUET C XJIOMKAMHU 4Yepe3 CUET; BBITIOJHEHHE
X0Jb0bI, Oera, TBUKEHHUM TYJIOBUIIA B Pa3IMUHOM TEMIIe; aKIIECHTUPOBAaHHAs X0/1b0a MaxOM pyKaMH BHHU3 Ha
CHWJIBHYIO JIOJIO TaKTa; MOJHUMAHUE U OIYCKaHHUE PYK Ha 4 cuéTa, Ha 2cu€Ta, Ha KK/IbIN CUET; MOOUEpeTHOE
[IOJJHUMAaHUE U OIYCKAHUE PYK I10 JIMHUSAM.

Paznen «'mMHacTHKA» CIY)KHT OCHOBOH Il OCBOCHUS PEOSHKOM Pa3IMYHBIX BHJIOB JIBHKCHMI. B
pa3zes BXOAST - CTPOEBbIE YIpa)kHEHUs (BUIbl YIPaXHEHUI: MOCTPOEHUE B ILIEPEHTY U B KOJIOHHY IO
KOMaH/Ie; TOBOPOTHI IIPBIKKOM; ITOCTPOCHUE U3 OJIHOM IIEPEHTH B JBE; X0p0a M Oer «3MerKoi»; X0ap0a 1
Oer BpacChINHYI0; IEPECTPOCHUE B TPH WIIM YETHIPE KOJIOHHBI IO OPHEHTHPaM; X0Abp0a 1 Oer B KOJIOHHE IO
JMaroHaliy 3aja; Xojp0a U Oer B KOJOHHE CO CMEHOM HalpaBJICHHs JBMXKCHHUS IO KOMaHEC BOCIUTATENS;
MEPECTPOCHUE B JIBE KOJIOHHBI PACXOKJICHHUEM Yepe3 OJHOTO Yepe3 LEHTP 3alia; X0Jp0a ¢ MepecTpOCHHEM
napamu; XoJp0a C TEePEeCTPOCHUEM TpPOWKaMH), - OOIIEPa3BHBAOIINE YIPAKHEHHS (C TpeaMeTaMu —
JICHTOYKaMH, 00pydamH, (prakkaMu, Msi9aMu U JIp. U 0e3 IPeMETOB), a TAKKe 3aJaHus Ha paccialieHne
MBI, YKPETIJICHNEe OCaHKH, IbIXaTelbHbIe YIPaKHEHUS (BUIbI YIIPAKHEHHI: TPYINITUPOBKHU CUAL, IEKa Ha
CIIMHE;, TIepeKaThl B TIOJOXKEHUHW CHIS, Jéka («opemiek», «OpEBHBINIKO»); pPaBHOBECHE Ha HOCKax
(«banepunay); paBHOBECHE, CTOSI Ha OJHOU HOTe («IIETYIIOKY, Ay, «JIaCTOYKa»); paBHOBECHE B yIIOpE
cups («caMoJI€T»); Ha THOKOCTh («MOCTHKY», «KOJBIIO», «IIMarary, «0epé3kay, «IITHUIla», «KHIDKKa»), Ha
(bopMHUPOBaHNE OCAHKH («CTPENay, «PAKETa», «BETOUKAY, «3MEsI») U IPYTHE).

Pazgen «Tanubl» HampaBieHHa GopMUpOBaHHE y JeTel TaHLEBAIbHBIX ABMKeHHH. JlocTaBiser
ACTETUYECKYI0  paJoCTh 3aHMMAOIIMMCA JAeTsSM.B pasnen BXOAST TaHLEeBaJbHBIE IIard, 3JE€MEHTHI
Xopeorpapuueckux ynpaxHeHUH U 3JIEMEHThl Pa3jIMYHBIX TaHIEB: HAPOJHOI0, OaIbHOTO, COBPEMEHHOI0 U
PUTMHUYECKOTO. BUIBI ypa)KHEHUI: 1IIar ¢ HOCKA, HA HOCKAX; MPUCTAaBHOW 1IAr B CTOPOHY C MPUCEIAHUEM, C
XJIOTIKOM; IIar ¢ MOJICKOKOM; CKPECTHBIHM IIar; pyCCKUI XOpOBOJIHBIN; mar ¢ noBoporoM Ha 180%*, Ha 360%;
rajion npsiMoi U OOKOBOIA; IIar ¢ MPUTOIIOM; PYCCKHUI IIar-«IpyUIalaHue; «rapMOIIKay; «KOBBIPSIOUYKaAY;
TPOMHOM ILIar ¢ MPUTONOM; KOMOMHALIMYU U3 TaHIIEBAJIbHBIX LIaroB.

Paznen «TaHueBajJbHO — pUTMHYECKAasi THMHACTHKA» HaIlpaBlieH Ha (OPMHUpPOBAHUE Yy JeTel
IJIaCTUYHOCTH, THOKOCTH U KoOopAuHauuu. B paznene mpencrtaBieHbl 00pa3HO-TaHILIEBAIbHbIE KOMIIO3ULINH,
KaKJasi U3 KOTOPBIX MMEET LIENEBYI0 HAIPABIEHHOCTb, CIOKETHBIM  XapakTep W 3aBepIIEHHOCTb. Bce
KOMITO3UIIMN OOBEIUHSIOTCS B KOMIUIEKCHI YIpPaXHEHUM Ui AeTed MIIaJIIero JOIIKOJIHHOIO BO3pacTa.

Paznen «Ilimactuka» - « ArpoBoi CTPETYMHI» OCHOBBIBACTCA HA HETPAJUIIMOHHOM METOJMKE
pa3sBUTHs MBIIIEYHOH CHIIBI M THOKOCTH jerTeil. PeOEHOK oOperaeT yMHPOTBOPEHHOCTh, OTKPBITOCT H
BHYTPEHHIOIO CBOOOY.

Paznen «Ilajp4uKkoBasi TMMHACTHMKA» U CIYXUT OCHOBOW JUISi PA3BUTHS PYYHOM YMEJOCTH,
MEJIKO MOTOPUKHM W KOOpJIMHALMU JBMKEHHH pYK. YIpaKHEeHHs o00OoramarT BHYTPEHHHH Mupa



pe6énka. OKa3pIBAIOT MOJIOKUTEIFHOE  BO3JCHCTBHE Ha YIydlIeHHE NMaMsTH, MBIIUICHUS, Pa3BUTHIO
daHTazum.

Paznen «HrpoBoii camomaccask» HalpaBlICH Ha3aKalMBaHUE W O3IO0POBIEHUE JIETCKOTO

OpraHu3Ma,loydyeHue peOEHKOM pagoCTH UM XOPOIIETO HACTPOEHUs,popMHpOBaHHE Yy peOEHKa
CO3HATEJIBHOIO CTPEMJIEHUS K 3710POBbIO, HABBIKA COOCTBEHHOI'O 03/10POBIICHHSL.
Bapuants! ynpaxunenuii: «Hocom - BI0X, a BBIIOX — pTOM»; «BOpOoHBI»; «Y MeHs cniuHa npsamas»; «Pasorpy
JAJIOUIKU CHWIIBHO»; «PyKH K CONHIy mogHuMaro»; «Sl J1exy Ha Boze, Kak Mely3a Ha crnuHey; «lllanrtai —
Bbonran cunut Ha creney; «Heipsaauey; «Ilogyem Ha miedo, noayeM Ha Apyroe»; «Pyku kBepxy OAHUMAEM »;
«Bo3nyx msarko HabupaeM, LIapuK KpacHbI HaxyBaem»; «OIUH, 1Ba, TP, YEThIPE, MATh, BCE YMEEM MbI
cunutathy», «Berep nyer Ham B nMLOY»; «Jlagolky, JaJOUIKY, YTHOKKU-HEIOTPOKKN»; «BOT BeTpedarores
3aiiyara, Kak MorpeTbcs HaMm pelsTay; «Pydku pa3oTpy, TEIUIO COXPaHIO.

Paznesn «My3bIKaJIbHO — MOABHKHBIE HIPbI» SBISETCS BEAYLUIMM BHJOM  J€ATEIbHOCTU
JOMIKOJIbHHUKA. 3/1€Ch HCIIOJIB3YIOTCSI MPUEMBI UMHUTAINH, TIOJpaXKaHus, 0Opa3Hble CpaBHEHUS, POJIEBbIC
cutyauuu. Bapuantsl urp: «Osxumas urpymka», «MysslkalbHOE 3X0», «/IpyxHble naps» u np.Pa3ges
«Hrpsl — myTremiecTBUS» (ClodicemHble 3aHAmMUA) BKIIOYAIOT B ce0S Bce BUIbl  IOJBUYKHOU

ACATCIIBHOCTH. CJ'IY)KI/IT OCHOBOM IJI1 3aKPCIICHUA y'MCHI/Iﬁ 1 HABBIKOB, HpI/IO6peTéHHBIX paHec, IoMoracT
CIINIOTHUTDH p€6$[T, HO6I)IB3.TB, rac 3axodyculb U YyBUACTb, YTO XOYCIIb, CTaTb, KEM MCYTAClIb.

Yci0Bus peajM3anuyi NPOrpaMMsl.

1. Co3nanue npeaMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM Cpeibl ISl MYy3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOH JEeITeIbHOCTH.
2. Metonuyeckoe obecredeHne mporpaMMel.

3. YcraHOBIEHHE COTPYAHUYECTBA C XOpeOorpapuuecKUMH KOJUIEKTUBAMH rOpO/Ia.

4. B3auMOCBS3b C CEMBEN.



Y4eOHBIN IJIAH IPOTrpaMMbl
(2-o0i1 ro 00yUeHU)

Ne KoauuectBo
u/n Coaepixanue padoTsbl 4ACOB
Teopus NpaKTHKA
1 Purmorutactuka (pa3sMuHKa, YIPaXHEHUS HA Pa3BUTHE 5 8
OPUEHTUPOBKH B TIPOCTPAHCTBE)
5 TanneBanbHas a30yka (pa3ydrMBaHUE TAaHIICBAIBHBIX JBUKCHUN 1 4 8
11aroB)
3 TanneBanpHO-00pa3Hass UMIIPOBHU3AIUS 2 9
4 PazyunBanue «PedyeBoro taHa» 1 9
5 Urporoii Tanery 1 9
6 My3bIKabHO — IBUTATEIBHBIN 3TIO 1 9
7 Opranu3anys MUHHKOHIIEPTOB 1 2
8 Wroro Ha rox: 10 54
64
KanengapHbiii yueOHbIN rpaduk

Ne HaWMEHOBaHHE coJiep>KaHue

1 [TponomxurensHocTh yuebHoro roga | C 01.10. 2021 o 31.05. 2022

2 KomnyecTBo Henenb 32

3 IIpazHUYHBIE THHU. 4-7 Hos0pa, 31 nexaOps-9 suBaps, 23

despans, 5-8 mapra, 30 ampens -3 mast, 7 - 9
Mast




TemaTHuyeckoe IJIAaHUPOBAHHUE OﬁpaBOBaTeﬂbHOﬁ AeATe/JIbHOCTHU

Jexadps.

Tema: «B mupe ckazoxk»

Heneasn

Conep:xkanue

3agaun

Homep 3ansTus

1
HeeIIst

Mys3sikaibHas pasmMuHka Ne 3

CinoBecHO — niBUratenbHas urpa «CHEXKUHKA
OTI0/1: «XO0JOAHO — KapKO» Ha pa3BUTHE
IMAaHTOMUMHKH.

TanneBanbHas komno3uis «I Homuku» (Juck
«Hogpr#t ro» Nel)

[TponomxaTh pa3BUBaTh MY3bIKAILHOCTD,
IUIACTUYHOCTH JIBM)KEHHH. Pa3BUBaTh KOOPIMHAIMIO
HBH)KCHHﬁ, YMCHHEC BBIIIOJIHATE B HY?’KHOM TEMIIC.
Pa3BuBaTh BOOOpakeHUe, yMEHUE JIeHCTBOBATH C
BOOOpa)kaeMbIM MPEAMETOM.

®opMHUPOBATH HABBIKK U300paXKEHUS B TAHTOMUME
pa3HbIe SMOIINH.

3anHTEpECOBATH JIETEH HOBBIM TaHIIEM. 3HAKOMHUTH
JIeTel C «IPOCTPAHCTBEHHBIM PUCYHKOM) ITAPHOTO
TaHla. Pa3BUBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE KAUECTBA.

3ansgrue 1,2




2

HeJens
8 OT1I04 — pa3MuHKa: «CHEXUHKHU U BETEP» TOJ MY3. CrniocoOcTBOBaTh pa3BUTHIO TBOPUECKOTO 3anstue 3,4
«Bansc cHexHbIX Xy10nbeB» 11.1.HYalikoBCcKoTO. BOOOpaXECHUs, YMEHHSI [IEpeIaBaTh B ABIKCHUH
CroBecHo — aBuratenbHas urpa «CHEKHHKA» OCHOBHBIE CPEICTBA MY3bIKaJIbHON BbIPA3UTEIBHOCTH.
Urpa: «3ampu — otompu» [Iponomkars pa3BUBaTh YMEHUE JEHCTBOBATD C
VYnpaxuenue: «lloe3n» my3. M.Kpaceoii. BOOOPaXaeMbIM MPEAMETOM.
TanneBapHAs KOMITO3UITHS «'momukm»  (Hduck Pa3BuBaTh BHMMaHKE, yMEHUE CBOOOJHO BIIAJIETh
«Hospli ron Ne 1) CBOMM TEJIOM.
®opMHUpPOBATH HABBIKK OPUEHTUPOBKH B
IPOCTPAHCTBE, YMEHUE TIEPECTPANBATHCA
«IapOBO3UKOM M MapaMH.
[Iponomkars ocBanBaTh «PUCYHOK) TaHIIA.
OTtpabaThIBaTh OT/IEIbHBIC JIEMEHTHI.
3
HeJens

Ot1ioA — pa3MUHKa: «CHEXUHKH U BETEP)» MO MY3.
«Banbc cHeXXHBIX XJa0mnbeB» 11.1.YalikoBCKuUiA.
Yupaxuenue: «Iloe3n» my3. M.Kpacesa.

Hrpa: «PurtmMudeckoe 2Xo»

XKecroBble ynpaxHeHus: «CMOTPUM B Jalb»,

«Y quBasseMca», «30BEMY.

TanueBanbHas komno3uius: «I'Homukny (uck
«HoBblii TO11»)

[TpomomkaTh 3HAKOMUT JETEH €O CrIocodamu
nepeiayn B IBMXKEHUH CPEJICTB MY3bIKaJIbHOU
BBIPA3UTEILHOCTH.

3aKperuIsATh HaBbIKU JIBWKEHUS APYT 3a JPYyrom, He
CTaJIKUBAsICh, B OJTHOM TEMIIE.

[Iponomxkats popMupoBaTh yMEHUE NepeiaBaTh
pOCTENIINE PUTMHUUECKUE PUCYHKH T10 TIOKa3Yy.
[Toxa3aTh MPUEMBI BHITIOTHEHUS] H300pa3UTEIEHBIX
KECTOB.

Crioco6cTBOBaTh (HOPMUPOBAHUIO HABBIKOB
BBIPA3UTENILHOTO UCIIOJIHEHUS TaHIa. Pa3BuBaTh
MY3BIKaJIbHYIO TTAMSTh.

3ansarue 5,6




4

3ausgarue 7,8

HeZeIs
e Pasmunka Ne 1 e Hacrpouts nereit Ha 3aHsiTue. TpeHUPOBATH OCHOBHBIE
e Urpsl MO KeNaHUIO JeTei («3ampu — IPyMIbl MBI, 3aKPEIUIATh HABBIKK OCHOBHBIX
otompu», «Ilo nomeukey, «Mrpa B msau», «llonetum JIBUKCHUH.
Ha caMoJI€Te», «Mulika 1 3ai4uK». ..) e [loOyxnatTh eTeil K CaMOCTOATEIHHOMY BBIOOPY U
e TanuesanbHas komnosuuus «l'Homukn» (uck JENCTBHIO. Pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE KAYECTBA.
«HoBbli1 rony). e [loOyxnaTk K 3MOILMOHAILHOMY, BEIPA3UTEILHOMY
UCIIOJHEHMIO TaHua. [IpuBuBaTh HHTEPEC K IBHIKEHUIO
10J1 MY3BIKY.
SuBapsb
Tema: «HacTpoeHue B My3bIKe»
Henens Copepxanue 3agaun Homep 3ansaTus
1 IIpa3zguuuHas Hexens
Hezaens
2 e Pasmunka nox my3. «BwmecTte Becesno maratb» e [IponomxkaTh pa3BUBaTh SMOLUOHAIBHYIO
Hezens B.ITanHCKMHA. OT3BIBUMBOCTH Ha BECENYI0 My3bIKy. [100yxnath K

e Ortion — urpa: «OXUBILAs UTPYIIKa

e Otioxa: «KnoyHs»

e TaHueBanbHas KOMINO3ULMS: «[ HOMUKHY» (JIUCK
«HoBpl1it TOT)

AKTUBHOMY HCITIOJIHCHUIO.

[TokazaTe pUEMBI BBHITIOTHEHUST 0OPA3HBIX JIBHXKCHHI.

@opMUpPOBaATh HABBIKH MEPEIAYN B IBUKECHUHN
3aJI0PHOTO, IIYTJIMBOrO XapaKTepa MY3bIKH.
[ToOyx1aTh K TBOPYECKOMY CaMOBBIPAKEHUIO.
BrI3BaTh 3MOIIMOHATBHBINA OTKJIMK HAa 3HAKOMYIO
My3bIKy. [100yX1aTh K aKTUBHOMY HCITOJTHCHHIO.

3ansatue 9,10




3

HeAe Pazmunka Ne 4 e TIponosmkarh pa3BUBATh KOOPIMHALMIO IBHXKCHUIA. 3anstue 11,12
CrnoBecHo — nBuratenbHas urpa: «Mopo3» dopMUpOBaATh HABBIKH BBITOJTHEHUS JBUKEHUHN B
Urpa: «IIpurnamenue» ykp. Hap.My3. B 00p. ONpe/Ie/ICHHOM TEMIIe U XapaKTepe.
Termmukoro. e Pa3BuBarh yMeHUE COUYETATh JIBUKEHUS CO CJIOBAMH.
TanneBanbHas koMno3uius: «beabie KopaOIHKN» e [lo3HakoMHTH ¢ TpuéMaMu BbIOOpA Taphl. YYUTh
JIBUTAThCS CIIOKOWHBIM IIaroMm.
e BecTb B UrpoByIO cUTyalui. BeI3Barh
SMOIMOHAJIBHBINA OTKJIMK Ha HOBYIO MY3bIKY.
Pa3BuBarh miIaCTUYHOCTH ABUKECHUM.
4
HeJens
Pasmunka noa Mmy3eiky «BmecTe Beceno mararby e PacmupsTh 3HaHUS O KaHPAX MY3bIKU. BBIOTHATE 3ansarue 13,14
B.Illaunckwuii. JBUJKECHHUSI B XapaKTepe U TEMIIE, COOTBETCTBYIOILIEM
CrnoBecHo — nBurarenbHas urpa:  «Mopo3». MY3bIKE.
Urpa: «Beceno — rpycTHO» - ¢ 00auKamH. e [Iponoikars pa3BUBaTh YMEHUE COYETATh ABUKEHUS C
TanneBanbHAs KOMIIO3UITUS «benbie kopaOIuKmI» TCKCTOM.
e TloOyxnaaTh neTeil K TBOPUECKOMY JIBUKEHUIO.
IlepenaBaTh HaCTpOCHHE B MUMHUKE U JKECTaX.
e  ®opMHPOBATHh HABBIKM TUIABHOTO, JIJISAILIETOCS,
MEJIJICHHOTO JABVKEHUS. Y YUTh JIBUTATHCS BCEM TEJIOM.
®eBpaib
Tema: «Hacrpoenue B My3bIKke H ILIACTHKE)»
Henens Conep:xanue 3amaun Homep

3aHATHSA




1

HeAe e Pa3munka non My3bIKy: «bebie KOpaObIUKm» Hactpouts nereit Ha 3ansTue. Pa3BuBaTh OCHOBHBIE 3anstue 15,16
e U rpa c obnaukamu: «Beceno — rpycTHO» TPYIIIBI MBI, HABBIKH IJIABHOI'O, HETOPOILJIMBOTO
e Vnpaxuenue: «Becéinble yrymara ABMIKCHUA.
e TaHueBanpHas koMno3uuus «LpIrrdara u Kypouka» Pa3BuBaTh yMeHUE 4yBCTBOBATh U I1€PEIABATH B
my3. [.Bopnamosa. MHUMUKE U INIACTUKE HACTPOCHUE MY3BIKH.
TpenupoBath feTeil B IETKUX NPbDKKAX C HOTH Ha
HOT'Y, PUTMHUYHBIX XJIONKaX 110 KOJIEHKAM.
BrI3BaTh SMOIIMOHAJIBHBIN OTKJIMK Ha HOBYIO MY3BIKY.
BocnpuanMars u nepeaBath B IBUKEHHUH BECENIOE
HAaCTPOEHHE TAHILIA.
2
HEeJens
e Pasmunka Ne 4. TpeHnupoBarth fgeTel B JOBKOCTU U MY3BIKaJIbHOCTH 3ansatue 17,18
e Urpa: «Ilo nomeuke» JBUKCHUW. BBITTOIHAT NIBHKEHUS B OIPEIEIEHHOM
o Otiox: «pmnénok» I1.1.YalkoBCKHA. TEMIIE.
e TaHuesanpHas koMno3uuus «Llpsara u Kypoukay» Bcmomuuts urpy. IpomomkaTs pasBuBaTh yMEHUE

My3.I'.Bopnamosa.

OBITH BEAYIIMM. BBINOMHATE ABMKEHUS CIAKEHHO.
[ToOy»xnate AeTeil K TBOPYECKOMY CaMOBBIPAXKEHUIO.
Bocnpunumats u nepeaBaTh B IBHIKEHUSAX
HACTPOEHHE MY3BIKH, MY3bIKAJIbHBIA 00pa3.
[Iponomkars 3HAKOMUTH JIETEN C «PUCYHKOM) TaHIA.
CrniocoOCcTBOBaTh OCBOEHHIO H300pa3UTENbHbIX
IBUKEHUN. Pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTUBHBIE Kau€CTBA.




3

HeJens
! e Pa3munka Ne 2 e Hacrpourts nereii Ha 3anstue. [Ipogomkars passusars | 3anarue 19,20
e (Jl0BecHO — JIBUraTelbHas urpa: «JlBe Jarymkm» OCHOBHBI€ I'PYIIIBI MBI, KOOPAUHALMIO ABUKEHUN.
e Purmunueckas urpa: «byoen» e  @opMuUpOBaTh HaBBIKU KOOPJAUHUPOBAHHUS IBH)KEHU
e TanueBanbHbIC KOMITO3UIINU: «Ipimiara u PYK H HOT.
Kypouka» I'.BopnamoB. «Bc€ mbl nenum nomnoaam» e IIponospkare pa3zBUBaTh 4YyBCTBO PUTMA, YMEHHUE
B.llannckwii. repenaBaTh MPOCTEUIINN PUTMUYECKHI PUCYHOK.
e 3akpemATh 3HaHusA «PucyHka» TaHna.
CnocoOCTBOBaTh AKTUBHOMY YYacTHIO B UCIIOJIHEHUU
TaHLA.
e [lo3HaKOMHTH C HOBOM MY3BIKOM, ONPEAEIIUTD, O YEM
OH pacCKa3bIBacT.
4
HEeJens
o VmpaxHeHus: «[leTyIiku, KypoUKH U LBIIUIATA O[] e Bsectu zereii B uTpoByI0 cuTyaruio. Pa3BuBarh 3ansarue 21,22
pycC.Hap.My3. YMEHUE CIIBIIIATh U NIEPEIAaBATh B IBHKCHUAX
e (CIl0BecHO — IBUTaTeNIbHAS Urpa: «/IBe narymkmu» U3MECHEHUS B MY3bIKE.
e My3bikanbHas Urpa ¢ Kyoukom: «KTo K HaM MpHUIIe e Ilpomomxkars (HOPMHUPOBATE HABBIKU KOOPANHAIIUK
(mamka — urpsl). JBIKEHUW, YMEHUS COUETATh JBUKEHHUS C TEKCTOM.
e TanueBanbHbIe KOMIO3ULIMK: «LIBIIIIATA U KypOUKa» e [lo3HakomuTh ¢ Urpoii. Pa3BUBaTh TBOPYECKYIO
I".Bopnamosa. «Bc€ mbl nenum nonostam» B.IllanHckui. AKTUBHOCTH JieTell. HalmOMHHUTH HEKOTOpBIE
n300pa3uTeIbHbIE JBUKEHUS.
e [loOyxaath K BHIPa3UTENILHOMY, SMOLIMOHAILHOMY
HCIIOJTHEHUIO TAHLA B XapaKTEPe MY3bIKH.
[Iponomxkats popMUpOBaTH HABBIKM B3aUMOACHUCTBUS
B Iape. 3aKperIATh YMEHHE BBIITOIHATH IPOCTHIE
JBUKEHMSI T10J] MY3BIKY.
Mapr
Tema: «Hamu apy3psa»
Hepneas Conep:xanue 3anaumn Homep

3aHATHSA




1

CrnoBecHo — nBUrarenpHas urpa:  «JIse narymku»

CDOpMI/IpOBaTB HaBbBIKU CUHXPOHHOT'O BBIIIOJIHCHUA

Heens e Urpa — ynpaxkuenue: «IIeTyIIKH, KYPOUKH M IBIILISATA» JABWOKCHUI 110 TeKCTY. [Ipoomkars pa3BuBaTh 1yBCTBO
O] PYC.HAp.MY3bIKY. pUTMa. 3ansarue 23,24
e Urpa: «Copokonoxka» E.I'onbuena [Ipogomxars GpopMupoBaTH YMEHUE JIeTEH
° TaHI_IeBaJIBHBIe KOMIIO3HUIINH: ((]_IBIHJIHTa U KypOUKa» CaMOCTOATCIIBHO CJIBIIIATE U ICPEAAaBATh B ABUIKCHUAX
I'.BopnamoBa «Bc€ Mbl 1€JIUM MOIOJIAM) CMEHY MY3BIKaJILHOTO 00pasa.
B.Ilanncknii 3auHTEpecoBaTh AeTell HOBOW urpoil. OcBanBath ¢
JNETbMH MPOCTEUIINI «PUCYHOK» MY3bIKAJIIbHON UTPHI.
3aKperuisiTh HaBbIK BHIPA3UTEIBLHOTO UCIIOJTHEHUS
taHa. JloOuBaThCsi pPUTMHUYHOTO UCIIOTHEHHUSI.
[ToOyxnate AeTell caMOCTOSTENILHO HAXOAUTH cebe
napy, IpaBuJIbHO HAXOAUTH MECTO B 3aJI€, aKTUBHO
B3aMMOJICIICTBOBATH B Mape.
2
Hezens
e Pasmunka Ne 4 I[TpomomKaTh pa3sBMBaTh KOOPAMHALMIO JBMXKEHHN pyk | 3aHATHe 25,26
e CnoBecHO — ABMTaTeNnbHAsA Urpa: «Fxux» U HOT, OBICTPOTY peaKkLtu.
e My3bikanbHas urpa ¢ Kyoukom: «Krto k HaMm npumén?» ®opmMupoBaTh HaBBIK Mepeaadn o0pas3a B IBIKEHUSX.
e TannesanpHasg komnosunus: «Kot Jleononba» My3bika CoueTarb ABIKEHUS C TCKCTOM.
b.CaBenneBa AKTUBHU3UPOBATH TBOPUYECKYIO aKTHBHOCTH JICTEH.
Pa3BuBaTh JIOBKOCTh U PUTMUYHOCTb.
3anHTEepecoBaTh HOBBIM TaHIleM. Pa3BuBaTh
TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE, YYBCTBO PUTMA,
KOOPJIMHALIMIO IBUKEHUN.
3
HeJens

Pazmunka noa my3eiky «bernbie kopabaukm»
B.IIanHckuit

CrnoBecHO — ABUTaTeNbHAs urpa: «EsxuK»
Mys3bikanbHas urpa: «Copokonoxka» E.l'onbiesa
TanneBanbubie koMo3unuu: «Kot Jleononnm»
b.CaBenneBa

«pimsTa 1 kypouka» I'.Bopiamosa

[Iponomxkars pa3BUBATH MJIABHOCTh, MSATKOCTh
JIBUKEHUU PYK, MY3BIKQIbHOCTb JIBHXKCHUI.
3aerHJ'I$ITB HaBBIK pI/ITMI/I'-IHOFO, CJIIAXKCHHOT O
BBITIOJIHCHU A }IBI/I)KeHI/II\/II C TCKCTOM.

®opMHUpPOBATH HABBIK OPUEHTUPOBKHU B MMPOCTPAHCTBE
3aJ1a, yMEHUS IEPECTPAUBATHCS U ABUTATHCS
«ITapOBO3UKOMY MEHsISI HAITPaBJICHHE.

[Ipogomxarh pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpaKEHHE,
Bblpa3I/ITeHI:HOCTI: I[BH)KQHHﬁ, IIaMsTh.

BcnomanTh 3HakoMyto kommno3uinio. [To0ykaaTe k
C&MOCTOHTCHBHOM}/ HUCIIOJIHCHUIO.

3ansrtue 27,28




4 Pa3zmunka nox My3biky: «Becesbie myTerecTBEHHUKN e Pa3BuBaTh BHUMaHUE, OBICTPOTY PEAKIIHH,
Heens M.Crapokanomckuit KOOPAMHALUIO JBUKEHUN PYK U HOT.
CnoBecHo — aBuratenbHas urpa:  «Ha myry» e [Ipomoimkarh pa3BUBaTh yMEHUE COYETATh JBHIKECHUS ausrue 29,30
Putmuyeckas urpa: «3xo» (MCHOJIB30BATh JEPEBIHHbBIE CO CJIOBaMHU. BBIMTONHATE B OTHOM TEMIIE.
MaJI0YKH) e [loOyxnmaTh MOBTOPSATH 3a MEIArOroM MpOoCTeiIme
TanneBanpHas kommo3unus: «Kot Jleomob putMmuyeckue pucyHku. [Ipogomkars yuuthb
b.CaBennen JIEHCTBOBATH C IIPEAMETAMMU.
«Ppi6auex» M.CrapokaaoMCKuid e 3aKkpemiTh «pUCYHOK» TaHla. [To0yxmarh K
SMOLMOHAIBHOMY, BBIPa3UTEIbHOMY HUCIIOJIHEHUIO
KOMIIO3ULIMU. BCIIOMHUTH 3HAKOMBIN TaHEL.
e [IponmomxaTs GOpMUPOBATH BHIPA3ZUTEIHHOCTH
IJIACTUKH, YMEHHUE BCIYIIMBATHCS B TEKCT MECHU.
Anpesnb
Tema: «Ilyremecreue»
Heneas Coaepixanue 3agaun Homep
3aHATHSA
1
Heaens
PasmuHKa nox My3bIky «Becenble myTemecTBEHHUKI e Hacrpouts nereii Ha 3aHsTHE. TPCHUPOBATH OCHOBHBIC | 3aHATHE
M.Crapoka1oMCKOro rpynmsl MbIIL. Pa3BUBaTh KOOPAUHALIMIO. 31,32
CnoBecHo — nBurarenbHas urpa: «Ha imyry» e [lponomxkaTh pa3BUBaTh YMEHUE COUYETAThH JBUKECHUS CO
Mys3sbikanbHas urpa: «Cobepyu BarOHYUKN» cioBamu. Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA.
TanueBanpHas komno3unus: «Msbl B moe3ae» e Pa3BuBaTh COOOPA3UTEIHHOCTD, TOBKOCTb,
(Huck «Ilecenku nmst MabIIen) KOMMYHUKATHUBHBIE KaU€CTBa, OPUEHTUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE.
e [lo3HakOMHTH C HOBBIM TaHIIEM. Pa3BUBaTh yMeHUE
BCITYIIMBATHCS B CJIOBA MECHU, IOHUMATh CMBIC]I.
[ToOyx1aTh K TBOPUYECKOMY BOOOPAKEHUIO.
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Helens
! e MHrposoe ynpaxxnenue: «Pa3sHOUBETHBIE MAIIMHbBD) Pa3BuBaTh OPMEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, YMEHHE 3aHATHE
e (oBecHO — iBUratenbHas urpa: «Ha myry» JIBUTaTbCs HE CTAJIKUBAsCh, CIIBIIIATh U3MEHEHUS B 33,34
e My3bikanbHas urpa: «Codepu BarOHIUKI) MY3BIKC.
° TaH]_[eBaJ'[LHaﬂ KOMIIO3HUIIUA: «Mp5I B moe3s JIE HO6y)KILaTb BBIIIOJHATH ABUXKCHUA CUHXPOHHO, YCTKO B
(nuck: «IleceHku Ui MabIILEii») COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
[Iponomxarh pa3BUBaTh JOBKOCTh, OBICTPOTY
JIBUJKEHUI, KOMMYHUKATUBHbBIE KaUeCTBa.
3HAKOMUTD JIETEH ¢ «pUCYHKOM» TaHUa. dopMupoBarthb
BBIJICP/KKY, YyBCTBO TeMIla, puTMa. Pa3BuBaTh
MY3BIKAJIbHYIO [IaMSATh.
3
Helens
e Urposoe ynpaxHenue: «Pa3HONBETHBIE MAIMHBD) Pa3BuBaTh BHUMAaHUE, PUTMHYHOCTD [IBIDKCHUI, yMEHHE | 3AHATHE
L] My3I)IKaJII)Ha$I urpa: «Kaxoe HaCTpoeHI/Ie?» - CIIBIIIATh U NIEpEAAaBaTh B JBUKCHHUAX U3MCHCHHUS B 35,36
BBIPA3UTEIILHBIE JKECTHI. MY3BIKE.
e TannesanpHasg koMno3uuus: «Mbl B TOe31e» @opMHpOBaTh YMEHHUE NEPEIABATH PA3HOE HACTPOCHUE
(muck: «Ilecenku Ui MaJbIIIEi») B MUMMKE U XKECTaX.
IIponomxars 3HAKOMUTB C «PUCYHKOM) TaHIIA.
Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpAKEHUE, YMEHUE
BCIIYILIMBATHCS B TEKCT IIECHU, IIOHUMATh CMBICII IIECHMU.
4
HEeJENns
e PasmuHKa 1moa My3bIKy: «BMmecTe Beceno mararb dopmupoBaTh HaBBIK YETKON X0Ab0BI, pa3BUBATh 3aHsTHE
B.ITaunckui YMEHHUE BBITOIHATH JIETKUE TTOJACKOKH. 37,38

Purmuueckas urpa: «IloBropu Kak s» (MCIOIB30BAThH
KyOuKH)

MysbikaneHas urpa: «Ilonetum Ha camonére» H.CymeBa
(kapTOoTeKa — TIO/IbI)

TanueBanpHas komno3unys: «Msl B moe3ae».

(muck: «IleceHkH 151 MabILIEH )

[Tponomxkars popMUpOBATH HABBIK UCTIOTHEHUS
PUTMHYECKOTIO PUCYHKA HA HHCTPYMEHTE.

Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHNE, YMEHHE CIBIIIATh
M3MEHEHHUS B MYy3bIKe, [I€PEe/1aBaTh UX B IBUYKEHUSX.
Jlerko BXOIMTh UIPOBYIO CUTYALUIO.

3aKperIsiTh HaBBIKM BBIITOJIHEHHUS TaHIIEBAJIbHBIX
AIIeMEHTOB, 0e3 My3bIkH. [100yknaTh K
BBIPA3UTEIbHOMY MCIIOJTHEHHIO B IIOJBUKHOM TEMIIE.




Maii

Tema: «UrpaeM u TaHnyem»

Henens Coaepixanue 3agaun Homep
3aHATHUSA
1
HEJEs
e Pa3MuHKa 1104 MY3bIKY: «Bwmecrte Beceno 3aKperuIsaTh HaBBIKU JIBMKEHUI JIETKAM MOJACKOKOM U | 3aHATHE
maraTtb» B.IlllanHckuit O60apbIM marom. Jo6UBaThCsS My3bIKATBHOCTH U 39,40
e My3bikanbHas urpa: «llonetum Ha camonére» H.Cymena PUTMHYHOCTH JIBHKCHHUM.
e Urpa: «IItnuku u Bopona» A.KpaBiosuu [ToGyxnath neTell K CaMOCTOATENbHOM JEATEIbHOCTH.
e TanuepanbHas KoMno3unus: «MBbl B moe3ne» (IucK: JIBUraThcsa B COOTBETCTBUM C U3MEHEHUSIMH B MY3bIKE.
«IleceHku st MaJIBITIICH) Pazyunts HOBy1O urpy. Crioco6cTBOBaTh pa3BUTHIO
BOOOpakeHUs1, aHTA3UH, BEIPAZUTECILHOCTH
JBVYKEHUH.
dopMuUpoBaTh YMEHHUE OBICTPO MEPEKIIIOYATCS OT
OJIHOTO JIBIKCHHS K APYroMy. 3aKperiiaTh «PUcyHOK»
TaHIIA.
2
HEIEs
Urpa: «IItnuku u BopoHa» A.Kpasrosuu [ToOy>x1aTh neTelt K TBOPYECKOMY BOOOPaKEHUIO, K 3anarue
MysbikanbHas urpa: «Copokonoxka» O.bopombikoBa MOWCKY BBIPA3UTEIIbHBIX JBHKCHUM. 41,42

Purmunueckas urpa: «9xo»
TanneBanbHast KOMITO3UIHs: «MBI B TTO€3]1€»

BBectu neTeil B UTPOBYIO CUTYalUIO, BBI3BATh
[I0JIO’KUTEIbHBIE IMOLUU. J[BUTaThCSl B COOTBETCTBHH C
XapaKTepOM MY3bIKH.

IIponomxars pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA, YMEHUE
nepeaBaTh IPOCTON PUTMUYECKUI PUCYHOK.
3aKperIsTh HaBbIKU BBIPA3UTENIBHOTO,
AMOLIMOHAIBHOTO ABMXKEHUS NOJ My3bIKY. [logBoanTh
K CaMOCTOSITEJIbHOMY HCIIOJHEHHUIO.
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HeAeIIs
8 Pazmunka nox My3bIKy: «B TpaBe cuzaen 3aKperuisiTh HaBBIKU BBIMOJTHEHUS JBUKEHUMN B 3aHsTHe
Ky3Heuuk» B.I[llanHckui XapakTepe MY3bIKH, JIETKO, 0€3 HANPsSIKEHUS. 43,44
CioBecHO — niBUratenbHas urpa: « Tuk — Tak» [Iponomkarh pa3BUBaTh YyBCTBO pUTMA. Y MEHHE
My3bikanabHas Urpa: «COpPOKOHOXKKA» COUYETaTh JBMIKCHHS CO CJIOBAMH.
O.bopombikoBa 3aKperIsATh HaBbIKU IBUKEHUH «1apOBO3UKOM» U
TanneBabHAs KOMITO3HIIHNA: « MBI B TT0€371E» BpPACCBHINHYIO HE CTAJIKUBASICh. Pa3BUBAaTh JIOBKOCTD,
JIETKOCTD JIBHMKCHUM.
3aKperuIsiTh HaBBIK BHIPA3UTEIBHOTO UCIIOTHEHUS
NBIKEHUM. Pa3BUBaTh KOMMYHHKATHBHBIC KAUu€CTBA.
[TonnepxuBaTh HHTEPEC K TaHIIAM.
4
HEICIIsI
Urpsl o xxenanuto nereit: «Kto k HaMm npuimen?y Co3naTh yCIIOBUS )11 CBOOOIHOTO JCHCTBUS. 3aHaTHE
(c kyoukom) «Pa3HouBeTHBIE MAIUHBI», «COPOKOHOKKA, [ToOy»xnaTh K aKTUBHOMY YYaCTHIO B UTpax. 45,46

«lTonerum Ha camonére», «IITuukn U BOpoHay...
TanmneBabHBIC KOMIIO3UITAH: TI0 JKEJIAHHUIO JIETEH:
«I'Homukmn», «Hwu koma, HA BOpay

«IpirusiTa ¥ Kypouka»

«Bc€ MBI IeTuM MoIoIaM. ..

3aKpeIuIATh HaBbIKM B3aUMOJICHCTBUS B UTPE.
[TognepxuBaTh HHTEpPEC AECTEN K ABUKEHUIO MO
MY3BIKY. 3aKpEeIUIsTh YMEHUE IBUTaThCS
BBIPa3UTENbHO, MY3bIKaJIbHO, pUTMUYHO. [To0yxnate
JIleTel K CaMOCTOSITEIbHOMY BBIOODY.

HUTOI'O: 46 uacos
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